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Ajankohtaista

Avoimia tyopaikkoja Lestijarven kunnassa

Teknisen johtajan virka

Haemme Lestijarven kuntaan teknista johtajaa 1.5.2025 alkaen tai sopimuksen mukaan. Laheta
hakemuksesi ja cv osoitteeseen kirjaamo@lestijarvi.fi 13.2.2025 klo 15.00 mennessa. Katso
hakuilmoitus kokonaisuudessaan Lestijarven kunnan verkkosivulta. Lisatietoja tehtavasta antaa
kunnanjohtaja Paivi Rautio, puh. 040-1591584 tai paivi.rautio@lestijarvi.fi

Koulunkaynninohjaaja (2)

Haemme Lestin koululle kahta maaraaikaista koulunkdynninohjaajaa ajalle 5.8.2025-30.5.2026.
Hakemus tulee jattaa 27.2.2025 klo 15.00 mennessa sahkdpostilla rehtori(a)lestijarvi.fi tai postitse
osoitteeseen Lestin koulu, Lestintie 40, 69440 Lestijarvi. Katso hakuilmoitus kokonaisuudessaan
Lestijarven kunnan verkkosivulta. Lisatietoja antaa sivistys- ja hyvinvointijohtaja Tiina Kujala 044
0540 839.

Erityisopettajan virka

Haemme laaja-alaista erityisopettajaa virkasuhteeseen 1.8.2025 alkaen. Hakemus tulee jattaa
23.2.2025 klo 15.00 mennessa sahkdpostilla rehtori(a)lestijarvi.fi tai postitse osoitteeseen Lestin
koulu, Lestintie 40, 69440 Lestijarvi. Katso hakuilmoitus kokonaisuudessaan Lestijarven kunnan
verkkosivulta. Lisatietoja antaa sivistys- ja hyvinvointijohtaja Tiina Kujala 044 0540 839.

Lestijarven kunta Lestintie 39, 69440 Lestijarvi kirjaamo@lestijarvi.fi www.lestijarvi.fi
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Vapaa-alkatoimi

vapaa-aikatoimi
liikunta - nuoriso - kulttuuri
@lestijarven_vapaa_aikatoimi @visitlestijarvi

LIHKUNTA

LASTEN LIIKKARI torstaisin klo 17.00-18.00 (alkaa to 13.2.)
Lasten liikkari sisaltda mm. motoristen taitojen harjoittelua, temppuratoja ja leikkeja. Ohjaajana Elina.
Kevatkauden osallistumismaksu 10 € / lapsi.

AANIMALJARENTOUTUS KE 12.2. klo 18.30 kirjaston vintissé
Tule mukaan tunnelmalliseen aanimaljarentoutukseen. Ota mukaan makuualusta, viltti ja villasukat.

YSTAVANPAIVAN KUUTAMORETKI LAAVUSAAREEN pe 14.2. klo 18.00

Lahde nauttimaan luonnon rauhasta ja kuutamon taianomaisesta tunnelmasta. Illan hamartyessa
ulkotulet ja nuotio luovat [lampiman ja kutsuvan ympariston, jossa voit nauttia toisten seurasta tai
vain ihailla kuutamoiltaa. Retkelle voi osallistua kavellen, hiihtaen tai lumikengilla - riippuen
kelioloista.

Lahto klo 18.00 kalasatamasta. Muista ottaa omat evaat mukaan, joita voit nauttia nuotion aarella.
Huomioi kelivaraus, joten seuraa ilmoittelua.

Lahde mukaan unohtumattomalle kuutamoretkelle!

KOKO PERHEEN LATURETKI su 16.2. klo 11-13

Tule viettamaan unohtumatonta koko perheen ulkoilupaivaa hiihdellen!

Tapahtumapaikkana toimii retkiladun lahtopaikka Halsuantie 9, hallien takana, mutta hiihtdmaan voi
lahted myaos Syrista.

Lapsille jaossa OP Jokilaaksojen lahjoittamat osallistumispalkinnot seka pillimehut.
Makkaranpaistomahdollisuus tapahtumapaikalla, omat makkarat mukaan. Osallistujien kesken
arvontaa, joten kay laittamassa nimesi tapahtumapaikalla arpalipukkeeseen.

KOKO PERHEEN ULKOILUPAIVA ke 26.2. klo 12-15 Lestin koulun alapihalla

Tervetuloa nauttimaan talvisesta ulkoilupaivasta hiihdon, luistelun, pilkkimisen ja maenlaskun

parissa, vaikka koko perheen voimin!

Hiihtoladulla liikkunnallisia omatoimirasteja - ota sukset mukaan!

Pilkkimista ohjatusti - tule kokeilemaan pilkkimista rannan tuntumassa! Valineet saat tarvittaessa

lainaksi paikan paalta.

Jaadisco kaukalolla klo 14.30 - kaukalolla myds omatoimisia tehtavarasteja tapahtuman ajan.

Muista ottaa kypara mukaan!

e Pulkkamaki kutsuu hurjiin laskuihin! - ota oma pulkka tai liukuri mukaasi ja nauti vauhdistal!
Laskeminen huoltajan vastuulla.

e Nuotio lampimana klo 13.30-14.00 - Omat makkarat ja evaat mukaan!

¢ Osallistujien kesken arvontaa!

Tule viettamaan mukava paiva ulkoilun parissal!
Menossa mukana Liikuntaneuvontaa maaseutukuntiin ja Lestijarven vapaa-aikatoimi



Vapaa-alkatoimi

KPO:n KOKO PERHEEN TALVIRIEHA ti 4.3. klo 17-19 Lestin koulun alapihalla

Apsi Apina ja Onni Orava tulevat taas liikuttamaan, mutta talla kertaa talvisissa tunnelmissa!
Valmistaudu hauskaan talviriehaan, jossa riittaa riemua, leikkeja ja tietenkin lumisia seikkailuja.
Menossa mukana KPO, Keski-Pohjanmaan liikunta ja vapaa-aikatoimi

LUMIKENKIEN VUOKRAUS

Vuokraa lumikengat Lestijarven kunnan verkkokaupasta
https://lestijarvenkunta.johku.com/fi_Fl/valinevuokraus ja Idhde nauttimaan talvisesta luonnosta.
Vuokrattavissa on 6 paria aikuisten lumikenkia ja 8 paria lasten lumikenkia. Lisatietoja vapaa-
aikaohjaajalta 050 4437023.

LIHKUNNALLISET KAMPANJAT

TALVILIIKUNTAKAMPANJA 1.1. - 31.3.2025

Suoritusvihkoihin merkitaan hiindetyt kilometrit tai rastitetaan kohta muu ulkoliikunta, jos
liikuntasuoritus on kestanyt vahintaan 30 min. Suoritusvihoista lasketaan myos latujen
kayttdasteet. Kaikkien suorituksensa merkanneiden kesken arvotaan lahjakortti seka muita
tuotteita. Suoritusvihot I16ytyvat kuntolaatikoista, perinteisilta paikoilta.

LIIKUNTANEUVONTAA KESKI-POHJANMAAN MAASEUTUKUNTIIN -HANKE LESTIJARVELLA
Lilkkuntaneuvontahanke sai uuden rahoituksen ja jatkuu vuoden 2025 loppuun! Liikuntaneuvoja
antaa opastusta liikunta-asioissa kaikenikaisille ja ennen kaikkea uusille liikkujille.
“Liikkuntaneuvontaa K-P:n maaseutukuntiin” -hanke on viiden kunnan yhteishanke, jolla pyritaan
lisaamaan arkililkuntaa erityisesti vahaisesti liikkuvien tyoikdisten, elakeldisten ja lapsiperheiden
keskuudessa. Tervetuloa mukaan!

Liikkuntaneuvoja on Lestijarvella joka toinen keskiviikko ja hanelta voit varata henkilokohtaisen
liikuntaneuvonta-ajan tai kuntosaliopastuksen tai osallistua liikkuntaneuvonnan ohjattuihin ryhmiin.
Voit myds toivoa lilkkuntaohjauksia kevaaksi ja ensi syksyksi.

Keskiviikkona 19.2.
-klo 13-15 varattavissa pari liikuntaneuvonta-aikaa

sahkopostilla tai soittamalla:
Salla Valo

0401535878
salla.valo@toholampi.fi


https://lestijarvenkunta.johku.com/fi_FI/valinevuokraus

Maaseutuyksikko

MAASEUTUYKSIKKO KASEKA TIEDOTTAA

www.kaseka.fi

Kansallisten kotieldintukiaen haku 17.2.-13.3.2025 Vipu-palvelussa
Helmikuussa avautuvat seuraavat elaintukien haut:
e Pohjoiset kotieldintuet alueellamme
o tuki emolehmistg, sonneista ja teurastetuista hiehoista
o tuki uuhista ja kutuista
o Sika- ja siipikarjatalouden tuotannosta irrotettu tuki
Lisatietoja ehdoista ruokavirasto.fi-verkkosivustolla
https://www.ruokavirasto.fi/tuet/maatalous/hakuoppaat-ja-ohjeet-viljelijoille/elaintukien-
hakuopas/elaintukien-hakuopas-2025/

Alkuperaisrotueldinten kasvattamissopimuksen haku 17.2.-13.3.2025
Sopimuskausi on 1.1.-31.12.2025. Sopimusehtoja on noudatettava 1.1.2025 alkaen.
Puhdasrotuisella elaimella tarkoitetaan nautaa (ita-, lansi- ja pohjoissuomenkarija),
lammasta ja vuohta, joilla on kantakirjatodistus, tai hevosta, jonka rotu Suomen
Hippoksen rekisterissa on suomenhevonen tai maatiaiskanoja, jotka kuuluvat
Luonnonvarakeskuksen maatiaiskanojen sdilytysohjelmaan.
Hakemuksen liitteeksi tarvitset todistuksen eldimen puhdasrotuisuudesta seka eldinlajikohtaisesti
muita liitteita.
e Naudat: kantakirjatodistus
e Lampaat: jalostussuunnitelma seka alkuperaisrotutukilista. Listan saat:
o suomenlampaista ja kainuunharmaslampaista NettiKatras-sovelluksesta
o ahvenanmaanlampaista NettiKatras-sovelluksesta tai Féreningen Alandsfaret -
yhdistykselta
Hevosista ei tarvita liitteita.
Lisatietoa sopimusehdoissa
https://www.ruokavirasto.fi/tuet/maatalous/elaintuet/alkuperaisrotuelainten-
kasvattamissopimus/sopimusehdot-alkuperaisrotuelainten-kasvattaminen/sopimusehdot-
alkuperaisrotuelainten-kasvattaminen-2025/

MAATILAN VEROKOULUTUS -webinaari 11.2.2025 - muutokset, vinkit ja ohjeet
Aika: ti 11.2.2025 klo 10-14
e Ajankohtaista maatalousverotuksesta. Verojohtaja Timo Sipila, MTK
e Verotuksen laadinnan kaytannon vinkkeja ja ohjeita. Tilitoimistoyrittaja Jukka Niittyoja, Sujutax
Oy
lImoittautumiset https://www.lyyti.fi/reg/maatilanverokoulutus

EUROJA AURINKOPUISTOISTA? - minkdlainen on hyva sopimus? - webinaari

Aika: to 20.2.2025 klo 12-15.

Webinaarin aiheina mm. kaavoitus ja alueiden kayton suunnittelu, aurinkopuistot ja sopimusasiat
seka Case Nivala - aurinkopuistoprosessin eteneminen. Mukana mm. MTK:n, ProAgrian ja Elyn
asiantuntijoita.

lImoittautumiset https://link.webropolsurveys.com/S/2C72FD2A40E3BF5D

Tilaisuuksien materiaalit tulevat https://www.kpedu.fi/tietovirta/materiaalipankki sivuille.
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Yhdistykset

Sinustako yhdistyksen jasensihteeri tai varajasensihteeri, vapaaehtoistoiminnan

vastaava tai digivastaava?

Jasensihteeri kirjaa elakeliiton rekisteriin uudet/ poistuneet jasenet, merkitsee mm.

L\allituksen jasenten roolitiedot.Tehtava sopii henkil6lle, joka on tottunut tietokoneen
ayttoon.

Vapaaehtoistoiminnan vastaava toimii vapaaehtoisten yhteyshenkildna.Haneltd saa mm.
vapaaehtoistoiminnan kirjaamislomakkeita ja han kokoaa ne alkuvuodesta.

Digivastaava opastaa tietokoneen ja kaynnykan kaytdssa esim. miten varaan ajan
terveyspalveluihin, mista I6ydan tietoa.

EL:n Keski-Pohjanmaan piiri kouluttaa kyseisiin tehtaviin.
Jos olet vahankin kiinnostunut, ota yhteys puheenjohtajaan,
p. 044-0638342/Marketta.

Pienikin apu on todella tarkeaa.

Helmikuun tapahtumia:

Eldkeliiton Lestijarven yhdistyksen KEVATKOKOUS
Lestijarven kunnanvirastossa

Aika : to 20.2.2024 klo 13.00. Kahvitarjoilu klo 12.30-13.00
Paikka: Lestijarven kunnanvirasto

Esilla saantémaaradiset asiat. Tervetuloa.

to 13.2.2025 klo 11 PAIVAKAHVITILAISUUS Jérjestotalossa
Mukana diakoni Anniina Lintila. Yhdessdoloa rupatellen ja laulaen.
My®0s ei-jasenet ovat tervetulleita!

ti 18.2.2025 klo 13.30 PAIVAKAHVITILAISUUS Kotipirtissa
Vietetaan ystavanpaivan merkeissa. Tilaisuuden vastuutahona EL:n Lestijarven yhdistys ry.
Kaikki ovat tervetulleita!

to 27.2.2025 klo 11.30 paivakahvitilaisuus Lestijarven kunnanvirastossa.
Aiheena: Paaasiaa muistista - Virkistysta aivojumpalla
OhJanana muistiasiantuntija Pauliina Rautio Suomenselan Muisti ry:sta
P/ytavana kahvia ja arpoja yhdlstP/stmmlnnan hyvaksi.
aisuus on kaikille avoin.Tervetu

Tulossa
ke12.3.2025 klo 12 -15 piirin viestihiihtokilpailut + ulkoilupaiva Perhossa
Joukkueeseen tarvitaan kaksi miesta ja kaksi naista. Leikkimielinen kilpailu, jossa lyhyet
hiihtomatkat.
Lisatietoja ja ilmoittautumiset Marketalle, p. 044-0638342.

pe 14.3.2025 rmrln pilkkikilpailu Vetelissa. [Imoittautumiset Marketalle, p. 044-0638342.
su 6.4.2025 klo 13 Teatteriesitys "Vain elamaa” Haapajarvella.



Yhdistykset

H H H Euroopan unionin
P I rl tyl S e t “ osarahoittama

Pirityiset tukee myés nuoria - Hae kannustustukea maaliskuun loppuun
mennessa!

Nuorten kannustustuen tavoitteena on nostaa maaseudun aktiiviset nuoret
esiin. Kannustustuen avulla Pirityiset haluaa korostaa nuorten merkitysta
aktiivisina toimijoina yhteisoissa ja harrastuksissaan. Kannustustuen saajana
ensisijalla ovat nuoret, jotka toimivat aktiivisesti yhdistyksissa ja yhteisoissa,
mutta nuori voi hakea tukea myos omaan harrastustoimintaansa. Oletko sina
yksi ndista nuorista? Tai toimiiko yhteisdssasi tallainen nuori? Lue lisaa
verkkosivuiltamme www.pirityiset.fi ja hae nuorten kannustustukea!

Haku on avoinna 31.3.2025 saakka!

Nuoriso Leader-rahoituksen tavoitteena on tehda Leader- ja hanketoimintaa
tutuksi alueen nuorille seka kannustaa kaynnistamaan uutta omaehtoista
vapaa-ajan toimintaa. Rahoitusta mydénnetaan nuorten omiin projekteihin,
joissa nuoret ovat itse tekijoina. Tukea voi hakea13-25-vuotiaiden nuorten
ryhmat tai nuoret yrittajat (esim. 4H-yrittajat). Hakujaksot paattyvat helmikuun,
toukokuun, syyskuun ja marraskuun loppuun mennessa. Tutustu lisaa
kotisivuilla ja ota yhteytta - me autamme!

Syrin Maa-ja kotitalousnaisten VUOSIKOKOUS
Ti 18.2 klo.19.00

Toholammintie 1046

Tervetuloa!l



Seutukunta

KAUSTISEN

seutukunta

Kaustisen seutukunta kehittaa yhteista kotiseutuamme. Olemme kuntien
yhteistyomalli, kehittamisty6kalu, osa laajaa ja monipuolista
yhteistyoverkostoa. Tarjoamme mm. yritys- ja tyéllisyyspalveluita, haemme
kehittamisrahoitusta ja toteutamme aluekehityshankkeita. Lue lisaa
kaustisenseutu.fi

Kaustisen seutukunnan HIILEKAS-hanke jarjestaa Biohiilen ja pyrolyysinesteiden
mahdollisuudet -webinaarin 19.3. klo 16:00 - 18:00. Lue lisaa ja ilmoittaudu

Biohiilen ja pyrolyysinesteiden

mahdollisuudet -webinaari

Wt
Euroopan unionin 5_’_,9
osarahoittama T e KAUSTISEN

Kase ESSI-hanke jarjestaa Tiedan mita latasit viime kesana -akkuwebinaarin
keskiviikkona 19.2. klo 14.30-16.00. Webinaarin sisaltona on rautaisannos energian
varastoinnista ja ansaintamahdollisuuksista. Erinomaiset vieraspuhujat. Katso koko
ohjelma ja ilmoittaudu mukaan: https://kaustisenseutu.fi/tapahtumat/tiedan-mita-
latasit-viime-kesana-akkuwebinaari/

.
Pirityiset

Euroopan unionin
osarahoittama

Alykis kyla -tybpajoista osaamista ja uusia ideoita - ilmoita kyldsi mukaan!
Uudet mahdollisuudet, yhteisollinen ideointi ja kaytannon ratkaisut. Digineuvonta,
etatyotila tai virtuaalimatkailu? Tydpajoissa syntyneet ideat viedaan kaytantoon, ja
saat tukea ja ohjausta niiden toteuttamisessa.

Lisatiedot: santtu.lehto@kaustisenseutukunta.fi, 0401956333 / kpkylat.fi/kuidut-kayttoon/
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Aukioloajat ja yhteystiedot

Kunnanvirasto
»ﬁ ma-ke 9.00-15.30
to 9.00-16.30
pe 9.00-14.30
Kunnanvirastolla voidaan asioida varmimmin ajanvarauksella.
Padsaantdisesti ovet pyritaan pitamaan auki virka-aikana.
Kunnanjohtaja Paivi Rautio 040 1591 584
Hallintojohtaja Susanna Tuikka 040 6841 195
Toimistosihteeri Katlyn Tamm 040 5561 588
@ Rakennustarkastaja Juha Timo 044 0668 702
Toimistosihteeri Jaana Peritalo 040 5852 717
Nuoriso- ja vapaa-aikasihteeri Niina Tiala 050 4437 023
Kiinteistopaivystys 044 0299 511

Koulutoimisto

\Q Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Tiina Kujala 044 0540 839
, Varhaiskasvatuspaallikko Maria Tofferi 050 5370 089
AL o P B .

ﬂ; Koulutoimisto Tiina Pollari 040 6504 231

Sahképosti osoitteella: etunimi.sukunimi@lestijarvi.fi

Kirjasto

Asiakaspalvelu Omatoimiaika

ma 12-18 ma-pe 8-21

ti 10-15 la-su 10-18

ke suljettu

to 11-18

pe 10-15 Kirjasto suljettu perjantaina 14.2.2025
Kirjastovirkailija Tiina Liimatainen 040 6504 237
Hyotyjateasema

Avoinna perjantaisin, ymparivuoden
O\ klo 15.00-18.00
@@ Kaatopaikka- ja poltettava jate maksullista

Lisatietoja: www.millespakka.fi
puh. 06 557 8400



Aukioloajat ja yhteystiedot

W

so/te
Terveyskeskus Terveyskeskus 040 804 2000
ma-to 9-15.30 Hammashoitola 06 828 7400
Puhelinaika Hammassarkypaivystys 06 828 7450

ma-pe klo 8.00-16.00  NordLab laboratorio ajanvaraus 020 619 8019

Soiten yhteispaivystyksen numero on 116117
Numerosta saat neuvoa &killisiin terveydellisiin ongelmiin vuorokauden
ympari.

Linja-autovuorot Lestijarvi - Kannus - Lestijarvi
koulup  pss+ koulup1l pss+
Lestijarvi  7.35 16.45 Kannus 14.20 18.15
Toholampi 8.25 17.17 Toholampi 15.10 18.36
Kannus 8.55 17.40 Lestijarvi  15.55 19.10

koulup - koulupdivind maanantaista perjantaihin
pss+ - perjantaisin ja sunnuntaisin, kouluvuoden aikana (perakkaisista
pyhapaivista vain viimeisena, ei yksittdisina arkipyhina)

Ruokajakelu Vesilaitosten paivystysnumero
6.3 klo 16-17 Lestijarven kunnan vesilaitos
20.3 klo 16-17 puh. 044 0299 511

Yli-Lestin Vesiosuuskunta
puh. 044 2485 039

Helluntaiseurakunta
Lestintie 37

Ke la TILAA Kelan korvaama taksimatka Keski- ja Pohjois-

Pohjanmaalla numerosta 0800 93 377

Vain tdstd numerosta tilatusta matkasta voit saada
korvauksen



https://wiimax.fi/wp-content/uploads/2024/08/Lestijarvi-Toholampi-Kannus-8.8.2024-1.6.2025.pdf

Lestijarven tuulipuiston hankekuulumiset

Tassa tiedotteessa kerromme Lestijarven tuulipuistohankkeen tuoreimmat
kuulumiset seka tulevista avoimien ovien tilaisuuksista.

Mita hankkeessa tapahtuu talla hetkella ja seuraavaksi?

¢ Tuulivoimalaosien kuljetukset Kokkolan satamasta Lestijarvelle jatkuivat tammikuun
kolmannella viikolla. Talla hetkelld noin 75 prosenttia voimalaosista on kuljetettu
tydmaalle. Kokonaisuudessaan kuljetukset valmistuvat vuoden 2025 alkupuoliskolla.
Erikoiskuljetuksista ilmoitetaan Fintrafficin liikennetiedotteissa, jotka |0ytyvat osoitteesta
liikennetilanne.fintraffic.fi/pulssi/. Hankkeen voimalakuljetuksista voi lukea liséa myos

e Tuulivoimaloiden pystytykset jatkuivat tammikuun loppupuolella. Talla hetkella
kokonaisia voimaloita on kaikkiaan 27 kappaletta. Tavoitteena on, etta helmikuun
loppuun mennessa tayskorkeita voimaloita olisi arviolta 32.Kaikkien voimaloiden on
maara olla pystyssa kesan 2025 alkupuolella.

e Tuulivoimaloiden kayttdonottotyot jatkuvat, ja ensimmaisten voimaloiden testauksia
valmistellaan. Kun voimalan kayttdonottotyot on tehty ja silla on suoritettu testaus,
voidaan voimalalla aloittaa sahkdntuotanto.

Tervetuloa vuoden ensimmaisiin avoimiin oviin 20.2.!

Lestijarven hankkeen vuoden 2025 ensimmaiset avoimet ovet jarjestetaan torstaina 20.2.
klo 17.30-18.30. Tilaisuus pidetaan hankkeen toimistolla Lestijarven keskustassa osoitteessa
Lestintie 41. Tervetuloa mukaan juttelemaan tydmaajohdon kanssa seka kuulemaan
hankkeen voimalakuljetuksien seka talven rakennustdiden etenemisesta.

Nahdaan hanketoimistolla!

Lestijarven hanke lyhyesti:

Lestijarven tuulipuistohanke koostuu Kosolankankaan, Hittisennevan ja Iso-Kortenevan
alueista. Hanke kasittaa yhteensa 69 tuulivoimalaa. Tuulipuiston sahkonsiirtoa varten
hankkeessa rakennetaan 110 kilovoltin ja 400 kilovoltin voimajohdot seka nelja
sahkdasemaa. Sahkdasemiin kuuluu kolme 110 kilovoltin asemaa ja Eltonevan 400 kilovoltin
asema. Sahko siirretaan tuulipuiston alueet toisiinsa yhdistavalla 110 kilovoltin
voimajohdolla Eltonevan sahkdasemalle ja siita 400 kilovoltin voimajohdolla Alajarven
sahkdasemalle, jossa sahko syotetaan kantaverkkoon. Lisatietoja hankkeesta ja hankkeen
yhteyshenkildt 16ytyvat osoitteesta:www.ox2.com/fi/lestijarvi/.

0X2 lyhyesti:
OX2 kehittaa, rakentaa ja myy maa- ja merituulipuistoja seka aurinkopuistoja. Lisaksi
hallinnoimme valmiita tuuli- ja aurinkopuistoja. Lisatietoja: www.ox2.com/fi.
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https://liikennetilanne.fintraffic.fi/pulssi/
https://www.ox2.com/fi/suomi/hankkeet/lestijarvi/lestijarven-tuulivoimalakuljetukset-ja-pystytykset/
https://www.ox2.com/fi/suomi/hankkeet/lestijarvi/
http://www.ox2.com/fi

Maaliskuun ulkoliikuntakampanja

Kaustisen seutukunnan kuntien vapaa-aikatoimet, [/ A ~]
seka Perho jarjestavat yhdessa ulkoliikuntakampanjan. o A
Kilpailun aikavali on maaliskuussa 1.3.-31.3.2025. 'ﬁﬂ

Kaikenlaiset ulkoliikuntamuodot (hyotylilkunta, lenkkeily) hyvaksytaan. hag T

Osallistua voit siis vaikkapa esim. kolaamalla lunta tai hiihtamalla.

Merkkaa osallistujakorttiin yvhteystietosi, ulkoliikuntaan kayttamasi aika ja maaliskuun
paatteeksi laske liilkuntatunnit yhteen. Vapaa-aikatoimet laskevat mydhemmin, miten
pitkalle lilkuntaan kaytetylla ajalla kunnat likkuvat ja parhaiten likkunut kunta palkitaan
(keskivertoaikuinen liikkuu tuntiin n. 5,4 km matkan).

Katsotaan mika kunta paasee pisimmalle!

Vapaa-aikatoimet arpovat kaikkien osallistuneiden kesken
100 €:n lahjakortin Intersportiin!

Osallistujakortteja voit hakea lis3a vapaa-aikatoimilta seka niiden ilmoittamista paikoista.

Palauta taytettyna perjantaihin 4.4.2025 mennessa oman kotikuntasi vapaa-

ac aikatoimelle.

Nimi:

Osoite:

Puhelin:
Pvm. Suoritusaika | Pvm. | Suoritusaika | Pvm. Suoritusaika
1.3, 11.3. 21.3.
2.3 12.3 22.3
3.3. 13.3. 23.3.
4.3. 14.3. 24.3.
5.3. 15.3. 25.3.
6.3. 16.3. 26.3.
7.3. 17.3. 27.3.
B.3. 18.3. 28.3.
9.3, 19.3. 29.3.
10.3 20.3. 30.3.

31.3.

Maaliskuun yhteenlaskettu lilkuntamaara __ tuntia.

Seuraava Kuntatiedote ilmestyy 7.3.2025
Materiaali toimitettava viimeistaan 5.3.2025 klo 12.00




