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Vesimittarilukeman ilmoittaminen

Lestijarven kunnan Vesilaitos pyytaa ilmoittamaan vesimittarilukemat 30.9.2023 mennessa

sahkdposti: jaana.peritalo@lestijarvi.fi

puhelimitse/tekstiviesti/WhatsApp: 040 5852 717

limoita lukeman liséksi nimesi, kayttopaikan osoite ja paivamaara milloin mittari on luettu. limoituksen voi
jattda myos kunnantoimistoon téalla lomakkeella.

Vesilaitoksen toimesta tehdyn mittarin luennan taksa on 74,40 € / mittari.

30.9.2023 mennessa ilmoittaneiden kesken arvotaan kolme Lestijarvi-tuotetta.

VESIMITTARILUKEMA

Asiakkaan nimi:

Kayttopaikan osoite tai mittarinumero(t):

Paivays:

Lukemay(t):



mailto:jaana.peritalo@lestijarvi.fi

Hybtyjateasema

avoinna perjantaisin
ympdrivuoden

klo 15.00 - 18.00

Kaatopaikka- ja poltettava jéite maksullista

Lisatietoja: www.millespakka.fi /
puh. 06 557 8400

m Millespakka Oy

Puutarhajatetta hyotyjateasemalle
Lestijarven hyotyjateasemalle on mahdollista tuoda puutarhajatetta (Risut, lehdet, ruoho yms.)
perjantaisin klo 15.00 - 18.00 Puutarhajatteelle on kyltilla varustettu oma piste. Maksullista.

KIRJASTO

Aukioloajat
Ma 12_18j Juhlapyhien aattona _» ﬁ LEFFATUOKIOT kirjaston vintissa
Ti 10-15 klo 10.00 — 14.00 v&fg@ : ti 05.9. klo 17.00 lasten leffatuokio K7
To 11-18 3 o to 21.9. klo 12.50 lasten leffatuokio K7

Y e | i 26.9.K0 1250 lasten leffatuokio K7
Pe 10-15 ol to 28.9. klo 14.45 nuorten leffatuokio K12
Omatoimikirjasto on avoinna jokapadiva klo 7.00-21.00

Omatoimikirjastossa voit kdyda myos normaalien aukioloaikojen ulkopuolella. Omatoimikirjasto on avoin asiakkaille
myds silloin, kun henkilékunta ei ole joko ollenkaan paikalla tai tekee kirjaston taustatoita.

Asiakkaaksi paaset tayttamalla kayttooikeushakemuksen kirjastossa henkilokohtaisesti. Alle 18 v. pitaa olla huoltaja
mukana. Tule tutustumaan ja kokeilemaan kuinka helppoa omatoimikirjaston kayttd on kirjaston palveluaikana.

LUKUPIIRI keskiviikkona 13.9. klo 18.00 kirjastossa
Tule suunnittelemaan lukupiirin toimintaa, vaikuttamaan lukupiirin kirjavalintoihin ja keskustelemaan kirjoista.
Kahvitarjoilu!

LASTEN LUKUKERHO 3-6lk:lle joka toinen torstai klo 15.00 kirjastossa (alkaa 14.9.)
Kerhossa jaetaan lukuvinkkeja, luetaan kirjoja osallistujien toiveita huomioiden ja valilla kirjateemaista askartelua.
Kerhon sisdltd muovautuu osallistujien mukaan. Ohjaajana Noora.

Taikalattia jalleen kirjastossa 2. — 23.10.

Taikalattia muuttaa kirjaston lattian interaktiiviseksi pelialustaksi. Pelivalikoimassa on satoja peleja. Tule pelaamaan
perheesi kanssa. Varaa oma peliaikasi kirjastosta soittamalla 040 6504 237 tai kdymalla kirjastossa. Taikalattia on
kaytossa kirjaston aukioloaikoina.

Lelun vaihto- ja antolaatikko kirjastossa 4.9. — 31.10.
Laatikkoon voit jattdd vanhan leluaarteesi tai 10ytad uuden leikkikaverin/tavaran itsellesi. Huolehdithan etté jattdmasi
lelu on ehjé ja siisti, jotta uusi omistaja saa hyvéakuntoisen aarteen itselleen.

Soiten yhteispaivystyksen numero
® Soiten yhteispdivystyksen numero on 116117.
S O t e Numerosta saat neuvoa dkillisiin terveydellisiin ongelmiin vuorokauden ympari.
‘ Terveyskeskus: puh. 040 804 2000

Hammashoitola: puh. 040 804 2200
NordLab laboratorio ajanvaraus: puh. 020 619 8019

RUOKAJAKELU Ke la TILAA Kelan korvaama taksimatka Keski- ja Pohjois-
14.3. klo 16.00-17.00 Pohjanmaalla numerosta 0800 93 377

28.9. klo 16.00-17.00

Helluntaiseurakunta Téastd numerosta tilatusta matkasta voit saada

(Lestintie 37) korvauksen



http://www.millespakka.fi/

vapaa-aikatoimi
lilkunta — nuoriso — kulttuuri
@lestijarven_vapaa_aikatoimi @visitlestijarvi

LIIKUNTA
LASTEN LIIKKARI 3-7v torstaisin klo 17.30-18.15 liikuntasalissa (alkaa 7.9.)
Lasten liikkari siséltda mm. motoristen taitojen harjoittelua, temppuratoja ja leikkeja. Ohjaajana Elina. Syyskauden
osallistumismaksu 10 € / lapsi, sis. vahintaan 10 kertaa. IImoittautumiset ke 6.9. mennessa sahkdisesti osoitteessa
https://forms.gle/MeSKDK71HwzucABJA

TOTAL BODY/KUNTOPIIRI torstaisin klo 18.30 — 19.30 Lestin koulun liikuntasalissa (alkaa 7.9.)

Total body on monipuolista, koko kehon lihaskuntoharjoittelua musiikin tahtiin. Tunti sisdltaa alkulammittelyt, lihaskun-
toharjoittelun joka kehittda koko kehon voimaa seka kestdvyytta ja lopuksi venyttelyt. Tunnin haastavuustason jokainen
valitsee itse painojen maaraa vaihtelemalla. Kuntopiiri on hieman rauhallisempi tunti, jossa tehdaan lihaskuntoharjoituk-
sia oman kehon painolla kiertoharjoittelun muodossa. Syksy aloitetaan 7.9. Total bodylla ja jatkossa TB ja kuntopiiri vuo-
rottelevat, joko viikoittain tai kuukausittain, osallistujien toiveiden mukaan. Néma molemmat ohjaukset soveltuvat niin
aloitteleville kuin kokeneemmillekin liikunnanharrastajille. Ohjaajana Elina. Syksyn osallistumismaksu 20 € sis. vahintdan
10 kertaa. Lisatietoja vapaa-aikatoimesta 050 4437023. Iimoittautumiset ke 6.9. mennessa sahkdisesti osoitteessa
https://forms.gle/aLb7BiKvwTft8LX48

MIESTEN KUNTOSALI torstaisin klo 17.30-18.30 (alkaa 14.9.)
Ohjaus soveltuu niin aloitteleville kuin kokeneemmillekin kuntosalikavijoille. Ohjaajana Raimo Kallio. Syksyn
osallistumismaksu 20 €, sis. véhintaan 10 kertaa.

AANIMALIARENTOUTUS su 1.10. klo 19.00 kirjastossa

Ainimaljarentoutus on kehon ja mielen kokonaisvaltaista syvarentoutusta. Vaikutus perustuu d3niaaltoihin sekd myota-
varahtelyyn eli resonanssiin seka aivojen hidastumiseen. Adnimaljojen harmoniset ddnet ja varahtely vievat sinut rau-
hoittavan unen ja valvetilan rajamastoon ja rauhoittavat sympaattista stressi hermostoa. Mukaan tarvitset jumppa-
alustan tai vastaavan, viltin ja tyynyn seka villasukat. Kesto noin 60 min. Ohjaajana Noora Nyberg ja ilmoittautumiset su
1.10. klo 16 mennessa viestilla 040 5932379. Syksyn seuraava rentoutus su 5.11. klo 19.00.

SYKSYN KUNTOKAMPANJA 1.9. — 30.11.
Perinteinen kuntokampanja kdynnistyy taas! Kuntokortti tulee syyskuun kuntatiedotteen mukana ja niita voi hakea myos

kirjastosta. Kuntokorttiin merkitdan vah. 30 min kestdva yhtdjaksoinen liikuntasuoritus. Kuntokortit palautetaan 8.12.
mennessa kunnantoimistolle tai kirjastoon. Kaikkien palauttaneiden kesken arvotaan lahjakortti sekd muita
tuotepalkintoja. HUOM! marraskuussa jalleen tulossa myds seutukunnan ja Perhon kuntien liikkuntakampanja.

YHDISTYSTEN ILTA ke 20.9. klo 17.00 Lestin koululla

Aloitellaan kahveilla klo 17 ja klo 17.30 Kati Hyvénen Centriasta ja Kati Paasila Kosti ry:sta kertovat toiminnastaan. Tdman
jalkeen kaydaan pieni palautekeskustelu kesan tapahtumista ja lopuksi suunnataan katseet syksyn tapahtumiin seka
joulun avaukseen. Tilaisuus on avoin yhdistysvaelle seka kaikille yhdistystoiminnasta kiinnostuneille!

KALANKASITTELY JA KALARUOKIEN VALMISTUSKURSSI ti 26.9. klo 17.00 — klo 20.00 Lestin koululla. Tule opettelemaan
kdytdnndssd, miten suomalaisista luonnonkaloista valmistetaan herkullista ruokaa. Jarvikalojen monipuolinen hyddyn-
tdminen ravinnoksi on hyvasta niin ympariston, terveyden kuin paikallistaloudenkin kannalta.

Kurssin aluksi kuullaan Janne "kalatalousministeri” Raution luento villikalan hyodyntamisesta, minka jalkeen kokataan
Jannen opastuksella erilaisia kalaruokia. Janne on Ryméattyldssd asuva Suomalaisen luonnonkalan puolestapuhuja, Ota-
van kirjailija (suomalaista villikalaa), luennoitsija, kalastaja, kokki ja villikalatuotteiden valmistaja.

HAMA-alueen yrittajille ja yhdistyksille tilaisuus on maksuton, muille 25 €. Mukaan mahtuu 15 osallistujaa ja etusijalla
ovat HAMA-alueen toimijat.

liImoittautumiset viim. 20.9. Niina Vihelalle niina.vihela@maajakotitalousnaiset.fi tai 043 825 4281

NUORISOTOIMEN KERHOT
maanantaisin -nuoppari 3-6lk:lle klo 12.45-14.30, ohjaajana Niina

tiistaisin -askartelu- ja kdssakerho 5-9lk:lle nuopparilla klo 14.30-16, ohjaajana Niina
-liikkakerho 3-6lk:lle liikuntasalissa klo 14.30-15.30, ohjaajana Pekka

keskiviikkoisin -lentiskerho ylakoululaisille klo 14.30-16.00, ohjaajana Pekka
-ylakoulun nuoppari klo 17.00-19.30, ohjaajana Niina


mailto:niina.vihela@maajakotitalousnaiset.fi

RETKILADUN TALKOOT la 30.9. klo 9.00 alk.

Lauantaina 30.9. pidetdan retkiladun latupohjan raivaustalkoot klo 9 alkaen, mutta myédhemminkin voi tulla paikalle
ja olla talkoissa itselleen sopivan ajan. Syrissa kokoontuminen hiihtomajalle ja kirkonkylalla Kangasvieren risteyksessa
olevan punaisen hallin luokse (retkiladun parkkipaikka). Tarkoitus on ldhted raivaamaan pusikoita retkiladun
molemmista paista ja mikali talkooporukkaa on runsaammin, niin osa porukasta voi lahted myos keskivaiheilta. Ota
mukaan raivaussaha tms., tarvittavat suojavarusteet sekd tydkasineet. Myos oksien ja risujen siirtelyyn tarvitaan
vakea eli kaikilla talkoolaisilla ei tarvitse olla raivauskalustoa mukana. Lisatietoja ja ilmoittautumiset Tero Kanniselle
0440 299511. Talkooevaista huolehtii Syrin maa- ja kotitalousseura.

Eldkeliitto Lestijarven yhdistys

Kiitos Muikkumarkkinoilla yhdistyksen arpajaispalkintojen lahjoittajille ja talkoolaisille.
Arpajaistuotto oli 338 euroa.

Syyskuun tapahtumia:

14.9.2023 klo 12 Syysretki metsakamppaan ja luontopolkuun Yli-Lestilla Pomokallion maastossa
Lestijdrven rannalla.

Osuuskunta Lestinkdmpan osakkaat kertovat kahvin lomassa kampan historiasta sekd opastavat sen jalkeen
1,2 km:n luontopolulla. Mennaan yhteiskyydein. Lisatietoja ja ennakkoilmoittautuminen 10.9.2023
mennessa Marketalle, p. 044-0638342. Yhdistys tarjoaa jasenilleen pullakahvit ja makkarat. Ei-jasenet
maksavat 7 e/hl6. Reisjarven eldkeldisia tulossa mukaan.

Koulutukset:

*Liike on lddake-hanke (muutamia koulutuskertoja):

ke 27.9.2023 klo 14 Kuntosalilaitteiden opastus Lestin koululla, opettajana Raimo Kallio.
Koulutus on maksuton jasenille. Muut maksavat 3 e/kerta.

*Ti 19.9.2023 klo 12.30 vesijumppa Lylyn Pisarassa joka toinen tiistai, opettajana Raimo Kallio. Osallis-
tuminen jasenille maksutonta, ei-jasenet maksavat 9 e/kerta/ hlo. Maksuun sisaltyy uimahallimaksu ja
opetus.

Ennakkoilmoittautuminen molempiin koulutuksiin 15.9. 2023 mennessa Marketalle, p. 044-0638342 tai
s-posti:marketta.simila@Iestijarvi.fi.

TULOSSA
ke 11.10.2023 klo 10.00 yhdistyksen syyskokous Lestijarven kunnanvirastossa.

pe 13.10.2023 Senioreiden evaat koulutus Lestijarven kunnanvirastossa. Kouluttaja Henna Vahko, KP
Martat. Seniorin evaissa on nakdkulmana ikdihmisten toimintakykya yllapitava ja hyvinvointia ja kotona
asumista edistava ryhmatoiminnallinen ravitsemusneuvonta. Keskustellaan ravitsemusaiheista yhdessa
rennosti.

SOITEn senioritukihenkil6t Lestijarvella

Marketta Simild, Pirjo Lindholm ja Tarja Kangasvieri opastavat, miten varata, siirtaa tai perusa sahkoisesti
terveyspalveluaikoja, miten lahettaa oirearvioita hoidon tarpeestasi tai lahettaa kiireettdmissa asioissa
viesti ammattilaisille. Ota yhteyttd, niin missa ja milloin tavataan. Palvelu on jasenille maksutonta.

JASENEKSI LIITTYMINEN
Yhdistyksen jaseneksi voi liittya 15-vuotiaana ja hallitukseen voidaan valita 18-vuotiaana. Maksamalla jasenmaksun
padsee heti nauttimaan jaseneduista seka paikallisesti ettad valtakunnallisesti.

Jaseneksi voi liittyd www.elakeliitto.fi-sivustolla tai tayttamalla jaseneksi liittymiskaavakkeen, joita saa mm. sihteeri
Tarja Kangasviereltd, p. 040-913 1004 ja Marketta Simildlta, p. 044-0638342 tai maksamalla yhdistyksen jasenmaksun
15 e tilille FI36 5471 1240 0035 48. Saaja: EL:n Lestijarven yhdistys ry. Viitetietoihin liittyjan nimi.
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Lestijarven Metsastysyhdistys ry.

Kauden 2023-24 metsdstysasiat (kesdkokouksen paatokset myds kotisivuilla www.lmyry.fi)

HUOM! JASENTEN TULEE NOUDATTAA SOVITTUJA PAATOKSIA JA KIINTIOITA!
METSASTYSOIKEUTTA EI OLE ENNEN KUIN JASENMAKSU ON SUORITETTU!!

Saaliskiinti6t ja rauhoitukset

Metsdkaurista saa metsastda vapaasti yhdistyksen alueella. limoitus lain mukaisesti Riistakeskukselle 7 vrk:n
kuluessa kaadosta ja puheenjohtajalle ilmoitus. (OmaRiista-palvelu tai Riistakeskuksen lomakkeelle.) Kevétpukin
metsastyksestd paatetaan talvikokouksessa syksyn jahdin tuloksen mukaan.

Huom! Rihlatulla aseella metsdstettdessa ampumakoe tulee olla suoritettuna. Ajavaa koiraa kdyttden vasta 30.9.
alkaen.

Koppelo, riekko ja fasaani rauhoitettu yhdistyksen alueella. Jasenen saaliskiintié on 1 metso/koppelo, 3 urosteerta
ja 2 naarasteeri. Huom! Kanalintujen kuvastaminen sallitaan, mutta pellolta metsastys kielletty edelleenl! Pyylle,
kyyhkyille, janiksille ja vesilinnuille ei kiintiota. Rauhoitusalueet entiset. Pienpetojen pyynti rauhoitusalueilla sallitaan.
Noudatetaan yleisid metsastysaikoja, ja metsakanalintujen ajat kannattaa tarkistaa ennen jahdin alkua.
(www.riista.fi/metsastys/metsastysajat)

Vieraslupien myynti

Lupien myynti: Kauppisen huoltoasema, puheenjohtaja ja sihteeri. Lisdksi lupia myydaan yhdistyksen kotisivuilla.
(www.Imyry.fi) Lupien ehdot ja hinnat tarkemmin lupien myyjilta ja kotisivuilla. Pienpetolupa sisaltyy kaikkiin lupiin ja
on voimassa luvassa merkityn ajan. Huom!! Metsédkanalinnuille myydaan vieraslupia tietyin ehdoin. (Isanté/jasen
mukana ja saalis poisluetaan hanen kiintidsta, max 2 vierasta kerralla mukana)

Karhulupia ja metsdkaurislupia ei myyda yhdistyksen alueelle.

Hirviseurueiden rajat ja hirvilupien jako (enemmaéan mm. Valkohdntdpeuran ja metsdpeuran metsastyksesta
www.lmyry.fi)

Paatettiin pitda hirviseurueiden rajat ennallaan. Hirvilupien jako 17.9. ampumaradan kdmpalla n. klo 13.

Hirvikoiran kouluttaminen yhdistyksen alueella

8.10. saakka vapaasti koko yhdistyksen alueella ja sen jalkeen vain omalla hirvenmetsastysalueella. Mikali jollain
tarvetta kouluttaa koiraa toisen seurueen alueella tai tarvetta koemaastoon hirvenmetsastyksen aikana, ilmoitus aina
kyseisen alueen jahtipaallikolle ennen metsaan menoa ja alkuviikon (ma, ti, ke) aikana. Koskee kaikkia, ja toisten
mahdollista hirvenmetsastysta ei saa hairita.

Tiedotus- ja muut asiat
- Yhdistyksen uudeksi puheenjohtajaksi valittiin Joona Kesdnen p. 050 5833530
- Seurataan lintuinfluenssan kehittymista ja vaikutusta ruokintaan ja metsastykseen!!!
- Tuulivoimarakentaminen aiheuttaa hairiditd metsastykselle ja liikkumiselle, joten huomioikaa tamall!!
- Maastoliikennelupa Metsahallitukselta haetaan hirviseurueille yhteisesti.
- Hirvilupien maara syksylle 31 kpl (yhteislupa-alue)ja yhdistyksen alueelle metsapeuralle 1 lupa (2 vasaa) seka 3
valkohantéapeuran lupaa.
- Suurpetohavainnot valittdmasti yhteyshenkildille.
- Penkka- ja muilla yksityisteilla ajaminen sallittu vain maanomistajan luvalla.
- Liian lahelld asutusta, tilakeskuksia ja kesdmokkejd sekd auton avulla tapahtuva metséstys kiellettyall
- Hylsyjen ja télkkien jattdminen luontoon kielletty!!!
- Kokouksen padtoksista tiedotetaan syyskuun kuntatiedotteessa, kotisivulla (www.Imyry.fi.)
ja Facebook- sivuilla.
- Oma riista-palveluun kannattaa liittya. Sivuilta |0ytyy mm. ajantasainen kartta metsastysalueista, voi
merkitd havainnot ja saaliit, metsastysajat jne. Jasenia velvoitetaan liittymaan palveluun ja ilmoittamaan
saaliinsa siella saalistilastoa varten. Liittymisessd yhteys Timo Ruuskaan p. 044 2938860.

Omasta puolestani kiitan luottamuksesta toimiessani Lestijarven Metsastysyhdistyksen puheenjohtajana
vuodesta 2006 alkaen. Nyt tuli aika luovuttaa puheenjohtajuus seuraavalle ja toivottaa hanelle menestysta
yhdistyksemme johdossa.

Tapani Erkkila
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TOHOLAMMIN SEURAKUNTA

Toholammin seurakunnan kirkkoherranvaalit
Toholammin seurakunnassa toimitetaan kirkkoherranvaalit 1.10.2023 molemmissa kirkoissa Messun jélkeen kello 12—20.

Vaalisaarnat molemmissa kirkoissa toimitetaan siten, ettd ensimmaiselld vaalisijalla oleva Raahen seurakunnan kappalainen
Kimmo Heinila toimittaa paivdjumalanapalveluksen Toholammin kirkossa sunnuntaina 10.9.2023 klo 10, jonka jalkeen
kirkkokahvit kirkossa ja haastattelu. Kimmo Heinila toimittaa Lestijarven kirkossa samana sunnuntaina 10.9.2023 kello 14
paivdjumalanpalveluksen, jonka jdlkeen kirkkokahvit kirkossa ja haastattelu.

Toisella vaalisijalla oleva Adnekosken kappalainen Lauri Pietikdinen toimittaa pdivajumalanapalveluksen Toholammin kirkossa
sunnuntaina 17.9.2023 klo 10, jonka jalkeen kirkkokahvit kirkossa ja haastattelu. Lauri Pietikdinen toimittaa Lestijérven kirkossa
samana sunnuntaina 17.9.2023 kello 14 paivajumalanpalveluksen, jonka jdlkeen kirkkokahvit kirkossa ja haastattelu.
Vaihtoehtoisesti voitte danestda ennakkoon valitsemassanne ennakkodanestyspaikassa seurakunnan ennakkodanestyspaikoissa
ma-pe 25. —29.09.2023 kello 12—-18 Toholammin kirkkoherranvirastossa ja Lestijarvella seurakuntatalolla ti 26.9.2023 klo 10-13
jato28.9.2023 klo 14-18.

Kotidanestys on tarkoitettu niille danioikeutetuille, joiden kyky liikkua tai toimia on siind méaarin rajoittunut, ettei han paase
danestys- eika ennakkoaanestyspaikkaan ilman kohtuuttomia vaikeuksia, ja heidan omaishoitajilleen. Han saa danestaa talloin
ennakolta kotonaan. Kotidanestykseen ilmoittaudutaan joko kirjallisesti tai puhelimitse aanestajan seurakunnan kirkkoherran-
virastoon tai seurakuntatoimistoon. lImoituksen on oltava perilla viimeistadan 21.09.2023 ennen klo 16. Lisatietoja ja ilmoit-
tautumislomakkeita saa seurakunnasta. p.050 400 8052.

Jumalanpalvelukset:

Su 10.9 klo 14 Messu kirkossa, Heinila, Rautiola, Finnila

Su 17.9 klo 14 Messu kirkossa, Pietikdinen, Rautiola, Finnila

Su 1.10 klo 10 Messu kirkossa Jukkola, Finnila, Messun jalkeen kirkkoherranvaalit kirkossa klo 12—-20

Hartaushetket Kotipirtissa joka toinen keskiviikko klo 14

13.9 Anniina Lintila

27.9 Tuomo Jukkola HPE
11.10 liris Rautiola
Miestenpiiri

Lestijarven miestenpiiri tiistaina 5.9.2023 klo 18:00 alkaen Lestijarven Yhdistysten tilassa ( Jukolantie 2). Keskustelun aiheena
apostolien tekojen kolmas ja neljas luku.

Musiikkityd
Ke 13.9 klo 19 Lestin kirkkokuoron kausi alkaa Lestijarven seurakuntakodilla, liris Rautiola

Nuorisotyd
To 7.9 klo 18 Nuortenilta Lestijarven seurakuntakodilla. Nuortenillat joka toinen torstai.
Rippikouluun ilmoittautuminen seurakunnan kotisivujen kautta pe 6.10 saakka.

Muut hengelliset tilaisuudet, joihin kutsutaan lestijarvelaisia

Su 3.9 klo 11.30-14.00 Herattajayhdistyksen seurat Toholammin seurakuntakodilla. Seurat alkavat kahvitarjoilulla, Tuomo
Jukkola, Heikki Hurskainen

Su 3.9 klo 18.00 Sanaa ja Siionin kannelta-ilta Toholammin seurakuntakodilla. Lauletaan yhdessa Siionin kannelta, voit toivoa
itsellesi rakasta laulua. Lyhyitad puheenvuoroja. Kahvitus alkaa klo 18, Tuomo Jukkola, Mari Peltokangas

Ti 5.9 klo 18 Naiset kaivolla-ilta (naistenilta) Ali-Haapalan navetan vintilla Harkdnevalla, Elvi Virkkala

Bussi Kairosmajan naistenpadiville 13.-15.10. Lahde nauttimaan yhdessdolosta, eldamanmakuisista luennoista, hoitavasta
musiikista ja tunturimaiseman avaruudesta. Lisatietoja Elviltd puh: 044—-0885312 ja varaa paikkasi 10.9 mennessa!

Toholammin kirkon vanhat matot myydaan tarjousten perusteella. Jata tarjous viim. 31.8. klo 16 mennessa. Tarjoukset voi
|ahettaa osoitteeseen toholammin.seurakunta@evl.fi. Lisatietoja antaa Sari Anttila puh. 040-1822750. Vuokrataan Hongiston
leirikeskusta. Tarkempia tilatietoja kotisivuilta ja vuokraus Kirkkoherranvirastosta puh. 050-4008052,
toholammin.seurakunta@evl.fi

Lestijarven suntion tehtavid hoitaa toistaiseksi Jarmo Finnila p. 0500 952082

Lestijdrven Hevosystavdin seuran
SYYSKOKOUS

keskiviikkona 27.9.2023 klo 18.00

Yli-Lestin tyovaentalolla
TERVETULOA!
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UKK-instituutin liikuntasuositukset
16ytyvit osoitteesta
https://www.ukkinstituutti.fi/likkumisensuositus

Kuntokorttiin merkitaan rastilla vah. 30 min
kestava yhtéjaksoinen liikuntasuoritus paivassa.
HUOM!! Mikali haluat talla samalla kortilla
osallistua Kaustisen seutukunnan ja Perhon
kuntien liikuntakampanjaan marraskuun ajan, niin
merkitse suostumuksesi rastilla ja merkitse
marraskuun osalta likuntasuoritukset
minuutteina.

nimi

puh nro

Osallistun myés seutukunnan
likuntakampanjaan

Palauta kuntokortti kunnantoimistoon tai
kirjastoon viim. 8.12. ja olet mukana arvonnassa.

Mukavia liilkuntahetkia!

Lestijarven liikuntatoimi 050 4437023

UKK-instituutin liikuntasuositukset
16ytyvit osoitteesta
https://www.ukkinstituutti.fi/liikkumisensuositus

Kuntokorttiin merkitdan rastilla vah. 30 min
kestava yhtdjaksoinen liikkuntasuoritus paivassa.
HUOM!! Mikali haluat talla samalla kortilla
osallistua Kaustisen seutukunnan ja Perhon
kuntien liikuntakampanjaan marraskuun ajan, niin
merkitse suostumuksesi rastilla ja merkitse
marraskuun osalta likuntasuoritukset
minuutteina.

nimi

puh nro

Osallistun myods seutukunnan
likuntakampanjaan

Palauta kuntokortti kunnantoimistoon tai
kirjastoon viim. 8.12. ja olet mukana arvonnassa.

Mukavia liikuntahetkia!

Lestijarven liikkuntatoimi 050 4437023

Liikuntasuoritukset 1.9. - 30.11.
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Lestijarven tuulipuiston hankekuulumiset

Tassa tiedotteessa kerromme Lestijarven tuulipuistohankkeen tuoreimmat kuulumiset
seka seuraavista tyomaatoimiston avoimista ovista.

Mita hankkeessa tapahtuu télla hetkella?

¢ Kosolankankaalla on kdynnisséa alueen viimeistelytyot seka kiviaineiskuopan maisemointi.
Alueen sisaverkon kaapelointitydt ovat valmistuneet.

e Hittisennevalla on kaynnissa alueen viimeistelytytt seka kiviaineiskuopan maisemointi.
Alueen sisaverkon kaapelointity6t ovat valmistuneet. Sahkdasemalla tehdaan kaapeleiden
asennustoita.

e |so-Kortenevalla tuulivoimaloiden perustustyot ovat valmistuneet eli tuulipuiston kaikki 69
voimalaperustusta on nyt valettu. Alueen Kiviaineksen kasittelytydt ja maanrakennustyot
jatkuvat. Liséksi alueella on kaynnissa sisaverkon kaapelointityét. Sahkoasemalla tehdaan
kaapeleiden asennustéita.

e 400 kilovoltin voimajohtolinjan johtimien asennustyot jatkuvat.

¢ 110 kilovoltin voimajohtolinjan pylvéiden kasaus- ja pystytysty6t seka linjan johtimien
asennustyét jatkuvat.

e Eltonevan sédhkdasemalla on kaynnissa laitteiden ja kaapeleiden asennustyét. Lisaksi
sahkdasemalla tehdaan muuntajien kytkentaan liittyvia toita.

Tervetuloa tyomaatoimiston avoimiin oviin 14.9.!

Onko sinulla kysyttavaa hankkeesta tai haluaisitko tulla juttelemaan vapaamuotoisesti tydmaajohdon
kanssa? Jarjestamme tydmaatoimistollamme avoimet ovet kerran kuussa.

Seuraava tilaisuus:

e Aika: torstai 14.9. klo 17.30-18.30
e Paikka: Yli-Lestin vanhan koulun piha, osoitteessa Lestijarventie 969 A

Lampimasti tervetuloa mukaan!

Lestijarven hanke lyhyesti:

Lestijarven tuulipuistohanke koostuu Kosolankankaan, Hittisennevan ja Iso-Kortenevan alueista.
Hanke kasittda 69 tuulivoimalaa. Tuulipuiston lisdksi hankkeeseen kuuluu uuden Eltonevan
sahkdaseman sekd 110 kilovoltin ja 400 kilovoltin voimajohtolinjojen rakentaminen sahkdnsiirtoa
varten. Tuulipuistoon rakennetaan kolme sahkdasemaa seka 28 kytkinasemaa. Lue hankkeesta lisaa
osoitteessa www.ox2.com/fiflestijarvi. Hankkeen yhteyshenkiltna toimii projektipaallikké Jommi Tervo,
jommi.tervo@ox2.com.

Hankkeen toteuttaja OX2 lyhyesti:

0OX2 kehittaa, rakentaa ja myy maa- ja merituulipuistoja seké aurinkovoimapuistoja. Lisaksi
hallinnoimme valmiita aurinkovoima- ja tuulipuistoja. Suomessa rakennamme parhaillaan 91
tuuliveimalaa ja vastaamme 150 tuotannossa olevan voimalan teknisesta ja taloudellisesta
hallinnoinnista. Lisatietoja: www.ox2.com/fi
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