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Influenssarokotukset Soitessa syksylla 2022

Influenssarokotukseen tulee varata aika etukdteen joko sahkdisesti tai puhelimitse alempana olevan
ohjeistuksen mukaan. £
Maksuttomaan influenssarokotukseen ovat oikeutettuja:
e  Raskaana olevat
e  Kaikki 65 vuotta tayttaneet
e Alle 7-vuotiaat lapset
e  Sairauden tai hoidon vuoksi riskiryhmiin kuuluvat
e Varusmiespalveluksensa aloittavat miehet ja vapaaehtoisen asepalveluksen aloittavat naiset
e  Sosiaali- ja terveydenhuollon seka ladkehuollon henkil6sto, joka osallistuu potilaiden ja
asiakkaiden valittomaan hoitoon tai huoltoon
e Vakavalle influenssalle erityisen alttiiden henkiliden Iahipiiri.

0N

Jos henkil6 ei kuulu kohderyhmaan, han voi hankkia rokotteen itse reseptilla apteekista. Myos
riskiryhmiin kuulumattomille henkilille, jotka ovat hankkineet rokotteen reseptilld, annetaan rokote
samoissa Soiten toimipisteissa. Influenssarokotteen ja koronarokotuksen voi ottaa samalla kaynnilla ja
suosittelemmekin, ettd influenssarokote otetaan samaan aikaan koronarokotteen syystalven
tehosteannoksen kanssa, mikali henkild on oikeutettu koronarokotukseen. Lue lisda koronarokotuksiin
oikeutetuista ikdaryhmista ja rokotusvéleista Soiten nettisivuilta: https://soite.fi/palvelut-ja-
vhteys/terveys-ja-sairaanhoitopalvelut/koronavirus/koronarokotteet/koronarokotukset/

Influenssarokotukseen tulee varata aika etukadteen joko sdhkdisesti tai puhelimitse.
e  Puhelinajanvaraus numerosta 06 828 7488. Puhelinaika 1.11. alkaen ma-pe klo 8-15.30
e  S3hkoinen ajanvaraus netissa Omahoito-palvelussa osoitteessa:
https://soite.terveytesi.fi on avoinna 24/7. Sahkéisesti influenssarokotusajat ovat
varattavissa 25.10. alkaen.

Influenssarokotuspisteet ja rokotusajat

Lestijarven terveysasema (Niemelantie 3 A) Toholammin terveyskeskus

Ke 9.11. klo 16.00-19.30 Ti 8.11.klo 16.00-19.30

La 19.11. klo 8.30-15.00 La 19.11. klo 8.30-15.30
Huom:

e Ota henkilollisyystodistus (ajokortti, passi tai kuvallinen Kela-kortti) mukaan rokotukseen.

e Rokottamisen helpottamiseksi on hyva pukea ylle vaatteet, joissa olkavarren saa helposti paljaaksi.
e Saavu paikalle ajoissa.

e Kaytd kasvomaskia ja huolehdi kasihygieniasta seka turvavaleista.

e Rokotuksen jalkeen varaudu viipymaan 15 minuuttia rokotuspaikalla.
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Hyotyjateasema

avoinna perjantaisin
ympdrivuoden

klo 15.00 - 18.00

Lisatietoja: Millespakka Oy /
044 - 2844 183

@ Millespakka Oy

Puutarhajatetta hyotyjateasemalle

Lestijarven hyotyjateasemalle on mahdollista tuoda puutarhajatetta (Risut, lehdet, ruoho yms.)
perjantaisin klo 15.00 - 18.00 Puutarhajatteelle on kyltilld varustettu oma piste.

KIRJASTO RUNOTUOKIO
Aukioloajat ti 22.11. klo 12.00 kirjastossa
Ma 12-18 ma 5.12. suljettu Terttu ja Veikko Vantanen luke-
Ti 10-15 22.12.22-6.1.23. suljettu vat runoja ja Lestijarveen liitty-
Ke suljettu via teksteja. Tule viettdmaan
To 11-18 ke 21.12.22 klo 13-16! iltapdiva runojen ja kahvikup-
Pe 10-15 posen parissa. jarj. kirjasto ja

kulttuuritoimi

Passikuvausta kirjastossa pe 2.12. klo 12-13
Tarkista passin ja henkilokortin voimassaolo

eMagz -aikakausilehtipalvelu
Kirjaston eMagz-palvelu on nyt kaytettavissa etdayhteydelld! Palvelu mahdollistaa aikakauslehtien lukemisen
tietokoneella. Tarvitset kirjautumiseen kirjastokortin, seka pin-koodin. Palvelu 16ytyy osoitteesta anders.emagz.fi

Viddla -elokuvapalvelu

Nyt kirjastokorttisi on myds matkalippusi elokuviin! Viddla-striimauspalvelussa on laaja valikoima elokuvia ja
dokumentteja kaikenikaisille. Sinun tarvitsee vain menné osoitteeseen viddla.fi, valita haluamasi leffa, klikata
Katso elokuva -painiketta, valita listalta Anders-kirjastot ja kirjautua sisaan kirjastokorttisi numerolla ja PIN-
koodilla. Sitten voit vain nojata taakse ja nauttia nakemastasi! Aikaa elokuvan katsomiseen on 48 tuntia.
Kuukaudessa on mahdollista katsoa viisi elokuvaa ilmaiseksi.

Soiten yhteispaivystyksen numero
oiten yhteispaivystyksen numero on 116117.

®
S O ‘ t e umerosta saat neuvoa akillisiin terveydellisiin ongelmiin vuorokauden ympari.
Terveyskeskus: puh. 040 804 2000
Hammashoitola: puh. 040 804 2200
NordLab laboratorio ajanvaraus: puh. 020 619 8019

RUOKAJAKELU . . -
Ke la TILAA Kelan korvaama taksimatka Keski- ja Pohjois-

17.11. klo 16.00-17.00 Pohjanmaalla numerosta 0800 93 377

01.12. klo 16.00-17.00

Helluntaiseurakunta Vain tastd numerosta tilatusta matkasta voit saada

(Lestintie 37) korvauksen




Esko Ahosen ja Jari Kangasvieren Ohjelma

NEUVOSJUHLA | T s

Ma 7.11.2022 klo 17.00 Jublegeabe Eduskunnan pubemies
. . : Matti Vanhanen
Lestin kOUlu Kunnan puheenvuoro kvalt pj. Marja Tiala

Kunnaﬂisneuvoskirjeiden luovutus

Kunnan muistamiset

Kahvitarjoilu alkaa klo 16.00

.\-'iusiiklda

Loppusanat khall pj. Jorma Koski-Vihala
Tervetuloa!
Pukukoodi: tumma puku Mahdolliset muistamiset Lestin koulun stipendirahastc FI43 5471 12200007 61

Hyvat kuntalaiset!

Kunnille osoitetaan vuoden 2023 alusta alkaen hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen valtionosuuden lisdosa
eli HYTE-kerroin. Kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maardytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoin-nin
ja terveyden edistamistyon mukaan. Lestijarven kunnassa aloitetaan hyvinvointikertomuksen ja —suunni-
telman laatiminen. Hyvinvointisuunnitelman laatijaksi on asetettu Lestijarven kunnassa tydryhma. Suunnitel-
man laatiminen perustuu lakiin.

Te hyvat kuntalaiset olette avainasemassa hyvinvointisuunnitelman laadinnassa. Tydryhma haluaa osallistut-
taa teitd hyvat kuntalaiset, jarjestot ja yhdistykset jo tdssa vaiheessa mukaan antamaan ehdotuksianne sii-hen
minka koette tarpeelliseksi hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen nakdkulmasta kunnassamme. Esi-
merkkiaiheina voi olla ndkdkulmaanne yhteisollisyyteen ja osallisuuteen vaikuttamisesta, terveytta ja ela-
manlaatua lisddvien elintapojen nakdkulmasta tai turvalliseen arkeen ja ymparistoon liittyvat seikat.

Tyoryhman tehtdvand on koostaa asiat ja pdattaa lopullisesta tietosisallosta. Hyvinvointikertomus ja —suun-
nitelma hyvaksytdan valtuustotasolla. Valtuustolle raportoidaan my6s vuosittain kuntalaisten hyvinvoinnista ja
terveydesta. Tavoitteellisuutta seurataan/analysoidaan vuosittain yhdessa myos hyvinvointialueen kanssa.

Hyvinvointisuunnitelma tehddan koko vaestdikarakennetta ajatellen ja nain ollen toivomme, ettd matalalla
kynnykselld olette yhteydessa sdhkopostitse tai puhelimitse kuntamme viranhaltijoihin.

e vt. kunnanjohtaja markku.vehkaoja@I|estijarvi.fi 0401591584
e hallintojohtaja susanna.tuikka@lestijarvi.fi 0406841195
e sivistys- ja hyvinvointijohtaja niko.aihio@lestijarvi.fi 0440540839
e tekninen johtaja janne.pekkarinen@lestijarvi.fi 0406126642

Lisatietoja tarvittaessa myos antaa paivakodin johtaja Maria Tofferi, vapaa-aika ohjaaja Niina Tiala, kunnan-
hallituksen puheenjohtaja Jorma Koski-Vahala ja valtuuston puheenjohtaja Marja Tiala. Toivotan teille, hyvat
kuntatiedotteen lukijat liikunnallista syksya, pidetaan itsestdmme ja toisistamme huolta.

Lestijarven valtuuston puheenjohtaja  Marja Tiala.
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Sahkot poikki — varautuminen sahkotkatkoon

Varaudu néin:

e Hanki otsalamppu ja varaparistoja siihen. Otsalamppu on paloturvallisempi valonldhde kuin kynttila.

e Huolehdi, ettd sinulla on kaapissa mieleistdsi ruokaa, jota voit sydda ilman lammitysta tai valmistaa
retkikeittimen avulla. Kuivamuona, nékkileivat ja pahkinat ovat hyvia esimerkkeji. Al unohda varata
tarpeeksi ruokaa koko perheelle ja lemmikeille. Ruoan pitaisi riittaa ainakin kolme vuorokautta.
Varaa sen verran peittoja lammikkeeksi, ettd koko perheesi pysyy lampimana. Jos kodin lampétila
laskee, pysykda lahella toisianne.
Hanki pattereilla toimiva radio ja varaparistoja siihen. Radion valitykselld voidaan tiedottaa
sahkokatkosta.
Hanki matkalaturi ja huolehdi, ettd se on tayteen ladattu. Kayta laturia, kun puhelimestasi loppuu
virta.

N&in pysyt lampimana:
Varaa kaikille riittavasti lampimia vaatteita ja peittoja.
Sulje valiovet kaytaviin, tuulikaappeihin ja eteiseen ja tuki raot, joista kylmaa ilmaa paasee sisalle.
Sulje ikkunat ja pida ulko-ovi kiinni. Limp® karkaa nopeasti, jos ulko-ovi avataan usein.
Uuni tai takka ja kuivat polttopuut ovat hyvia varalammon lahteita.
Sy6 hyvin ja lepaa riittavasti.
Muista, ettd alkoholi on huono lammike.

Mista saat tietoa?
e Niin kauan kuin tietoliikenneyhteydet toimivat ja akut riittavat, nettiin padsee hakemaan tietoa.
e Luotettavia tiedonldhteitd ovat mm. Yleisradion kanavat, kunnan viestintdkanavat seka sahko- ja
vesiyhtio.

Lisatietoja 16ytyy https://www.spek.fi/turvallisuus/varautuminen-kotona/sahkokatkot/

KOTIPIRTIN TONTUT
JOULU tule....
llahduta ystavaasi soivalla joulukortilla.
Joulun alussa kuntatiedotteessa tarkempaa tietoa.

Kotipirtin tontut ovat valmiina toimintaan joulunalusaikaan.
Pieni korvaus ohjataan Kotipirtin vanhusten virkistykseen

Tervetuloa katsomaan

PELKOSENNIEMEN IHME -dokumenttielokuvaa
keskiviikkona 30.11.2022 klo 17.00 Lestin koululle

Talvisota alkoi 30.11.1939. Pelkosenniemi 1939 -dokumenttielokuvassa palataan talvisodan yhteen
dramaattisimpaan kohtalon hetkeen. Havittdjalentdja evp Olli Seppénen valottaa elokuvan taustaa
talvisodan tapahtumista ennen elokuvan esittamista.

Elokuva kestda reilun tunnin. Valiajalla on kahvitarjoilu, jonka tuotto menee seurakunnan
diakoniatydlle. Varsinainen esitys on maksuton.

Tilaisuuden jarjestdavat Toholammin seurakunta ja Lestijarven kunta
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vapaa-aikatoimi
lilkunta — nuoriso — kulttuuri
@Ilestijarven_vapaa_aikatoimi @visitlestijarvi

LIKUNTA

LASTEN LIIKKARI maanantaisin klo 17.00 — 17.45

TOTAL BODY maanantaisin klo 18.00 — 19.00 liikuntasalissa. Vapaista paikoista ilmoitetaan aina maanantaisin vapaa-
aikatoimen facebookissa seka instagramissa.

AVOIMET KUNTOSALIVUOROT tiistaisin, ei ohjausta. Kavijoilld tulee olla henkilokohtainen kuntosalikortti.

klo 18.00 naisten vuoro
klo 19.00 miesten vuoro

HYVINVOINTI -ILTA Lestin koululla ke 9.11. klo 18.00

Liikunnan merkityksesta puhumassa Keski-Pohjanmaan liikkunnan aluejohtaja, ent. maajoukkuehiihtsja Kalle Lassila seka
seura-asiantuntija Eeva-Maria Franti. lllan aikana keskustellaan myds Lestijarven Kiiston toiminnan jatkuvuudesta.
Kahvitarjoilu! jarj. Lestijarven liikkuntatoimi, Kiisto ja Keski-Pohjanmaan liikunta ry.

SYKSYN KUNTOKAMPANJA 1.9. — 30.11.

Kuntokortti on tullut syyskuun kuntatiedotteen mukana ja niitd voi hakea myds kirjastosta. Kuntokorttiin merkitaan vah.
30 min kestava yhtajaksoinen liikuntasuoritus. Kuntokortit palautetaan 9.12. mennessa kunnantoimistolle tai kirjastoon.
Kaikkien palauttaneiden kesken arvotaan lahjakortti sekd muita tuotepalkintoja.

MIKA KUNTA LIIKKUU PISIMMALLE? —LIIKUNTAKAMPANJA 1.-30.11.2022

Kaustisen seutukunnan kuntien vapaa-aikatoimet seka Perho jarjestavat yhdessa kilpailun siita, mika kunta liikkuu
pisimmalle. Liikuntakortti on tullut lokakuun kuntatiedotteen mukana ja lisda kortteja voi hakea Lestijarven
kunnantoimistolta, kirjastosta ja kuntosalilta. Palautus 7.12. mennessa kirjastolle. Mikali kirjasto on kiinni, niin
kampanjalapun voi palauttaa palautusluukusta.

KUNTOSALIN VUOSIMAKSUN UUSIMINEN

Uuden kuntosalin ensimmaiset vuosimaksut umpeutuvat 31.12.2022. Huolehdi vuoden 2023 kuntosalimaksu ajoissa,
koska kuntosalikortteja ei ladata 21.12. — 8.1.2023 vélisena aikana. Maksa haluamasi kuntosalimaksu 1 kk, 6 kk tai 12 kk
Lestijarven kunnan verkkokaupan kautta https://lestijarvenkunta.johku.com/fi Fl/kuntosali tai Lestijarven kunnan tilille
FI75 5471 1220 0002 82.

Johkun kautta maksettaessa ilmoita oston jalkeen koulutoimistoon, niin kuntosalikortin lataus voidaan suorittaa etana.
Lestijarven kunnan tilille maksettaessa, toimita kuitti koulutoimistoon viimeistaan 20.12. Kuntosalikortti ladataan kuitin
toimituksen jalkeen.

Lisatietoja koulutoimistosta 040 6504231.

HUOM! uusia kuntosalikortteja ei tehd3, eikd vanhoja ladata 21.12. — 8.1. vélisena aikana.

NUORISO

NUOPPARI 3-6 —luokkalaisille maanantaisin klo 12.45 — 14.30.
NUOPPARI YLI 13V keskiviikkoisin klo 18.00.
LASTEN KERHO 1-4lk:lle tiistaisin klo 13.00 — 14.30 kirjastossa

ti 8.11. askartelua

ti 15.11. leffatuokio

ti 22.11. jouluaskartelu

ti 29.11. jouluaskartelu

Mahdollisista muutoksista ilmoitetaan somekanavissa.

ASKARTELU- / KASITYOPAIJA 4-6 -luokkalaisille tiistaina klo 14.45 — 16.00 nuopparilla.

PIPARKAKKUTALOPAJA yli 10v. ke 30.11. klo 14.30 ja pe 2.12. klo 13.00. Ensimmaisella kerralla leivotaan, paistellaan ja
koristellaan talojen osat ja perjantaina talot kasataan ja koristellaan. IImoittautumiset ti 29.11. mennessa vapaa-
aikaohjaajalle 050 4437023. Paikkoja rajoitetusti! jarj. Lestijarven nuorisotoimi ja Toholammin 4H-yhdistys

KULTTUURI
LESTIN KYLIEN HISTORIA viimeinen tarinailta ti 8.11. klo 18.00 Syrin vanhalla koululla. Silloin tarinoidaan kylista Syrja,
Lintila ja Savela.Osallistujat voivat tuoda my®s vanhoja valokuvia naytille. Tervetuloa tarinoimaan!
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DISCOLAND T-PAITOJEN ENNAKKOTILAUS

Tilaa itselle tai lahjaksi Discoland t-paita — toimitus jouluksi.

Lisatietoja vapaa-aikaohjaajalta 050 4437023.

Tilattavissa naisten slimmattu malli ja kaikille soveltuva unisex malli mustana. Voit kdyda kirjastossa tutustumassa t-paita
malleihin ja kokoihin, toki kaikkia kokoja ei valttamatta ole jaljelld. T-paidan hinta on noin 20 €. Hintaan hieman vaikuttaa
yhteistilauksen méaara. Jata sitova tilaus sdhkoisesti tai kirjastoon viimeistddn 15.11. mennessa.

JOULUNAVAUS to 1.12. klo 18.00

Lestijdrven perinteinen joulunavaus jarjestetdan torstaina 1.12. Lestin koulun piha-alueella. Ohjelmassa mm. joululauluja
karaokepiirilaisten esittdamana, jouluinen tervehdys, paivdakodin esitys, talutusratsastusta, ylakoululaisten Joulukahvila,
Toholammin 4H-yhdistyksen toimintarasti ym. mukavaa. Lestijarven kirjasto on avoinna joulunavauksen ajan. Osallistujien
kesken arvotaan joulukinkku! Ohjelma taydentyy marraskuun aikana, joten seurailkaa ilmoittelua.

LESTIJARVEN KOTISEUTUYHDISTYS ry
Kotiseutuyhdistyksen syyskokous pidetaan
tiistaina 22.11.2022 klo 18.00
Palolan kokoustilassa paloaseman vieressa
Kasitellddn sadntomadraiset asiat mm.
e valitaan johtokunnan jasenet (1v) ja puheenjohtaja (2v)
e hyvaksytdan vuoden 2023 toimintasuunnitelma ja talousarvio
Johtokunnan kokous pidetaan klo 17.00 samassa paikassa-
Kahvitarjoilu! Tervetuloa!

Lestijarven Hevosystavdin seuran
SYYSKOKOUS

keskiviikkona 23.11.2022 klo 18.00

Yli-Lestin tyovaentalolla
TERVETULOA!

SUOMEN KESKUSTA
Lestijarven paikallisyhdistyksen
saantdmaadrainen SYYSKOKOUS
Ma 21.11.2022 klo 19.00

Johtokunta viestdsuojassa.
Johtokunta kokoontuu 18:30
kase Rakentaa Lestijarvella Valokuituverkkoa

ET

Nyt on hyva tilaisuus laittaa nettiyhteydet kerralla kuntoon.

Kaytit sitten internetyhteytta etdtyéhon, suoratoistopalveluihin, TV:n katseluun, isojen tiedostojen
lataamiseen ja lahettamiseen, pelaamiseen, tiedon hakuun tai nettisurffailuun, tarjoaa valokuituliittyma
sithen parhaan ratkaisun. Valokuituliittyma nostaa my®os kiinteistdsi arvoa.

limoita halukkuutesi osoitteessa https://kuitukysely.kasenet.fi tai puhelimitse 06-8887111 tai
sahkopostitse asiakaspalvelu@kasenet.fi ,ndistd saat myos hintatiedot ja lisatiedot

Valokuituverkon rakentuminen kotikatunne varrella, korttelissa tai kylallanne voi vaatia useampia liittyman
tilaajia, joten olethan yhteydessa naapureihin ja lahtekda porukalla mukaan!

Lestijarven Metsastysyhdistys ry.

Hirvipeijaiset koulun ruokalassa lauantaina 26.11. klo 11.00 -15.00.
Arvotaan arvan ostaneiden kesken vasan takaronkka. (paloiteltuna)
Arpoja myydaan peijaisissa paikan paalla.

Tervetuloal
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Lestijarven tuulipuiston hankekuulumiset

Haluamme pitaa lestijarvelaiset ajan tasalla tuulipuistohankkeen etenemisesta.
Loydat tasta kuntatiedotteesta hankkeen tuoreimmat kuulumiset. Lisaksi
hankkeeseen voi tutustua osoitteessa www.ox2.com/fi/lestijarvi.

Lestijarven hanke lyhyesti:

Lestijarven tuulipuistohanke koostuu Kosolankankaan, Hittisennevan ja Iso-Kortenevan alueista.
Hanke kasittda 69 tuulivoimalaa. Tuulipuiston lisdksi hankkeeseen kuuluu uuden Eltonevan
sadhkdaseman seka 110 kilovoltin ja 400 kilovoltin voimajohtolinjojen rakentaminen sahkdnsiirtoa
varten. Tuulipuistoon rakennetaan kolme sahkdasemaa seka 28 kytkinasemaa.

Hankkeen yhteyshenkiléna toimii projektipaallikkd Jommi Tervo, jommi.tervo@ox2.com.

Mitd hankkeessa tapahtuu télld hetkelld?

« Sihkdasemien ja pdadmuuntajien suunnittelu jatkuu. Tavoitteena on, ettd padmuuntajien
suunnittelu valmistuu marraskuun aikana.

¢ Kosolankankaan alueen kiviaineksen kasittelytyét, maanrakennustyot seka tuulivoimaloiden
perustustydt jatkuvat. Liséksi alueella tehdaan sisaverkon kaapelointeja. Alueen
sahkdaseman terasrakenteiden pystyttaminen aloitettiin lokakuussa.

e Hittisennevan alueen kiviaineksen kasittelytyot, maanrakennustyot seka tuulivoimaloiden
perustustydt jatkuvat. Alueen sahkdaseman maanrakennustyét aloitettiin lokakuussa.

+ |so-Kortenevan alueen kiviaineksen kasittelytydt jatkuvat. Alueella aloitettiin puuston poisto
lokakuussa.

« 400 kV:n voimajohtolinjan pylvaiden pystytystyot jatkuvat.

« 110 kV:n voimajohtolinjan pylvaiden perustustyét jatkuvat.

« Eltonevan sahkdaseman maanrakennustydt ovat kaynnissa.

Tervetuloa tydmaatoimiston avoimiin oviin 10.11.!

Onko sinulla kysyttdvad hankkeesta tai haluaisitko tulla juttelemaan vapaamuotoisesti tydmaajohdon
kanssa? Jarjestdmme tydmaatoimistollamme avoimet ovet kerran kuussa.

Seuraava tilaisuus:

e Aika: torstai 10.11. klo 17.30-18.30
¢ Paikka: Yli-Lestin vanhan koulun piha, osoitteessa Lestijarventie 969 A

Nahdaan siella!
Meista lyhyesti:

Hankkeen toteuttajana toimii uusiutuvan energian yhtic OX2, joka kehittda, rakentaa ja myy maa- ja
merituulipuistoja seka aurinkovoimapuistoja. Olemme ottaneet johtavan aseman laajamittaisen maatuulivoiman
rakentajana toteutettuamme 17 viime vuoden aikana noin 3,2 GW tuulivoimaa Suocmeen, Ruotsiin, Norjaan ja
Puoclaan. Suomessa olemme toteuttaneet avaimet kateen -periaatteella kymmenen tuulivoimahanketta ja
operoitavanamme on talla hetkelld 13 tuulipuistoa. Lisatietoja: www ox2 com/fi

X2



N ¢ # Kaustisen seutukunta kehittdi yhteistd aluettamme. Luomme yhteisty6ll3
alueellemme elinvoimaa ja hyvinvointia. Olemme kuntien yhteistyomalli,
kehittamistyokalu, osa laajaa ja monipuolista yhteistyéverkostoa. Lue lisda

KAUSTISEN Kaustisen seutukunnan toiminnasta ja ajankohtaisista asioista uudistetuilta
seutukunta kotisivuiltamme osoitteessa kaustisenseutu.fi

SUUR Virtuaalinen Suurhanketoimisto on avattu!
HANKE KASE Kasvuohjelma -hankkeen toimesta perustettu Suurhanketoimisto-palvelu toimii nyt
osoitteessa https://suurhanketoimisto.fi. Kdy rekisteréimassa sinne yrityksesi. Palvelu
TOIM'STO mahdollistaa verkostoitumisen suurhanketoimijoiden kanssa.
Lisatietoja: Tomas Luoma, tomas.luoma@kaustisenseutukunta.fi, 040 142 4257.
Emme enda yllapida aiemmin kerattyja manuaalisia yrityslistoja, vaan jatkossa ohjaamme suurhankkeiden toimijat
etsimaadn alueellisia palveluita Suurhanketoimistosta. Toki autamme molemmin puolin edelleen myo6s séhkopostitse ja
puhelimitse.

Kartoitamme suuria aurinkosdahkéhankkeita

Kiinnostus aurinkosahkoon on kasvanut viime aikoina voimakkaasti. Kartoitammekin nyt potentiaalisia hankkeita, joissa
voidaan tuottaa aurinkosdahkoda hehtaarikokoluokan alueilla. Kerro hankkeestasi oheisella lomakkeella tai vastaa, jos asia
muuten kiinnostaa, vaikka tarkkaa hankeajatusta ei olisikaan. Selvitimme hankkeiden yhteistydémahdollisuuksia ja
mahdollisia mittakaavaetuja. Voit kuitenkin ilmoittaa lomakkeella myds, jos et halua hankettasi yhteistyéverkostoon.
Lomakelinkki: Kysely aurinkosdhkén tuotannosta Kaustisen seutukunnassa

Tai lue alla oleva QR-koodi:

m] & [

o rl'-. o

Muut KASE Kasvuohjelma -hankkeen kuulumiset I6ydat: Kaustisenseutu.fi -> Hankkeet -> KASE Kasvuohjelma -
hankekokonaisuus

’ Elinkeino-, likenne- ja - P
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2014—2020 Euroopan unioni

Euroopan sosiaalirahasto

Kuitua kylille - Selvitimme valokuituverkon laajentamisen mahdollisuuksia

Toimivat yhteydet takaavat sujuvan arjen. Kuitua kylille -hanke selvittda valokuituverkon laajentamisen
mahdollisuuksia uusille alueille Lestijarvella. lImoita oma asuinalueesi mukaan selvitykseen osoitteessa
www.kuituakylille.fi
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Paranna digitaalista I6ydettavyytta ja kotisivujesi kuntoa!

KAIKUMA-hanke jarjestda Kotipesa kuntoon! -koulutustydpajan 5.11. klo 10 — 14 Halsuan kotiseutumuseolla. Kouluttajana
matkailun digitaalisen liiketoiminnan asiantuntija ja Visit Finland Akatemiavalmentaja Kirsi Mikkola. Tydpaja on maksuton
ja siséltaa kahvi/ruokatarjoilut, ilmoittautuminen paattyy 4.11. klo 12. Huomaa, etta peruuttamattomista poisjaanneista
perimme 50 €.

Lisatietoja ja ilmoittautumislinkin [6ydat:
https://kaustisenseutu.fi/kaustisen-seutukunta/hanketoiminta/omat-hankkeet/hhh-1/
tai sahkopostitse: tytti.pohjola@kaustisenseutukunta.fi / kirsi.ojanen@kaustisenseutukunta.fi
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Kaasua KASE! Biokaasun kaytto ja jakelu -tapahtuma verkossa ti 8.11. klo 9 - 12
Tapahtuman ohjelma:
9:00 Tervetulosanat
9:05 Bioenergian kysynnan vaikutukset — selvityksen tulokset (Feasib Oy)
10:00 Biokaasun jakelu — johdatus aiheeseen (Macon Oy)
- Keskustelua aiheesta
11:00 Paneelikeskustelu aiheena biokaasu ja kaasun jakelu
- Mikko Kajanus, Viereman kunta / Viereman Lampo ja Vesi Oy
- Hannu Rautio, Pohjanmaan ELY-keskus
- Saku Kimpimaki, Wega
- Tomas Luoma, Kaustisen seutukunta
12:00 Tapahtuma paattyy

Lue lisda ja ilmoittaudu: https://kaustisenseutu.fi/tapahtumat/kaasua-kase-biokaasun-kaytto-ja-jakelu/
Lisatietoja: Salla Siivonen, Kierthon 2.0 -hanke, salla.siivonen@kaustisenseutukunta.fi
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Euroopan unioni  2014—2020
Eurcopan aluekehitysrahasto

Elama solmussa?

"Terveys reistailee,
huolet painavat,
ei saa nukuttua,

rahahuolet
Rasaantuvat,
yRsinaisyys painaa,
harrastuksia ei ole,

Rukaan ei tunnu "
vﬁlitti'ivéin..’. A
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B [] P i ST (1)
...duRaistaan solmut yhdessa!
MUKAAN voi tulla 16-64 -vuotiaat tyoelaman ulkopuolelle ajautuneet, syrjaytymisvaarassa

oleva, heikossa tyomarkkina-asemassa olevat tai elamanhallintahaasteissa yksilollista
tukea ja ohjausta kaipaavat henkilot.

0ta rohkeasti yhteytta:
1, Mauri Uusitalo, sosiaaliohjasja, 040 483 8718
Jaana Siermala, projektipddllikkd, 040 186 7351

sahkoposti: etunimi.sukunimi@kaustisenseutukunta fi
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MARRAS-JOULUKUU

ti 8.11. klo 18.00 Kylien historia -ilta osa 9 Syriss3, illan kylina
¥ 4 Syrja, Lintila ja Savela. Kahvitarjoilu!

“./{e 9.11. klo 18.00 Hyvinvointi -ilta Lestin koululla.

8 Lilkunnan merkityksesta puhumassa Keski-

v Pohjanmaan liikunnan aluejohtaja Kalle Lassila seka

seura-asiantuntija Eeva-Maria Franti. Kahvitarjoilu! Illan

jarjestavat Lestijarven lilkkuntatoimi, Kiisto ja Keski-

Pohjanmaan liikunta ry.

su 13.11. klo 13.00 Isanpaivalounas Riistaravintola Pikku Peurassa.
Lisatietoja ja poytavaraukset 6.11. mennessa 0505141001.

MIELENTERVEYSVIIKON TAPAHTUMAT 21.11. - 27.11.
maanantai 21.11.
klo 19.00 Bingo Yli-Lestin tyévaentalolla
tiistai 22.11.
klo 10.30 Kaikenikaisten Perhekerho Lestijarven srk-kodissa. Tervetuloa vauvasta
vaariin viettdmaan hetki aikaa yhdessa kahvikupin / mehulasin aarell3
hartauttakaan unohtamatta. Toholammin seurakunta
klo 12.00 Runotuokio Lestijarven kirjastossa. Terttu ja Veikko Vantanen lukevat runoja
ja Lestijarveen liittyvaa kirjallisuutta. Kahvitarjoilu! Kirjasto ja kulttuuritoimi
klo 14.00-20.00 Avoimet ovet Villa Martassa os. Jukolantie 4 (koulun ent. vaistotilat)
Tule tekemaan kasitoita tai ihan vain jutustelemaan ja tutustumaan tiloihin.
Kahvitarjoilu. Lestijarven Martat
keskiviikko 23.11.
klo 18.00 Nuoppari yli 13v. Lestijarven nuorisotoimi
torstai 24.11.
klo 14.00 Jaksaminen —hyvinvointi-iltapaiva Helluntaiseurakunnassa.
Puhujana erikoissairaanhoitaja, psykoterapeutti Airi Kalliolahti. Kahvitarjoilu
klo 16.00 Varhaisnuorten kerho srk-kodilla. Toholammin seurakunta
klo 18.00 Nuortenilta srk-kodilla. Toholammin seurakunta
lauantai 26.11.
klo 10.00-13.00 Helluntaiseurakunnan joulumyyjaiset. ¥ \‘w
sunnuntaina 27.11.
klo 16.00 Pikkujoulukonsertti Riistaravintola Pikku Peurassa. Jouluinen juhlakantélg} e
-konsertti, esiintyjina Olga Kolari, kannel ja Maria Télli, laulu. Konsertin ) ;
jalkeen pikkujouluruokailu. Lisatietoja ja varaukset 0505141001 Marja,
Riistaravintola Pikku Peura tai https:/fo.me/e/IMbiOVNuw
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JOULUKUU

to 1.12. klo 18.00 Joulunavaus Lestin koulun piha-alueella

la 3.12. klo 10.00 Yli-Lestin joulumyyjaiset, paikkavaraukset 040 5935660/Paula.

su 4.12. klo 15.00 Jaana Pollasen konsertti Lestin koululla, jarj. Helluntaiseurakunta

to 8.12. klo 11.00 Jouluinen lounas Riistaravintola Pikku Peurassa.
Lisatietoja ja varaukset 6.12. mennessa 0505141001

pe 9.12. klo 19.00 Leskisen perikunnan konsertti Yli-Lestin tyd
Liput aikuisilta 10e.
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