LESTIJARVEN HYVINVOINTIKERTOMUS JA

HYVINVOINTISUUNNITELMA 2013-2016




Sisallysluettelo

1. HYVINVOINTHEIO ...ttt st b e s ere b e sreas b e srensenes 4
VABSIOTAKENNE. ...ttt bbbt bbb s bbb bbb et e s s esennaserenas 4
TYOHISYYS .ottt sttt stttk ettt s bbb s stk b s a s e s et et et abase e enennaseenen 6
POINEEL ...ttt bbb bbbkttt e e s s 9
NUOret ja NUOTEt QIKUISEE ...........cooieiieieecceec ettt et r s enserenis 11
TYOIKBISEL ....oveiveeieteeeieeetct ettt b e s e e se e s e be st eae st ebe s et eas et ete b eseteseessnsetensesensetensereseas 12
TKBINIMISEE ...ttt s st s s e s s s et neen 16
Ymparisto ja yhdysKuntateKniiKKa ...........ccoeverieeiniineninicnreie e 17

2. Kuntastrategian painopisteet ja liNjaukset ..o 18

3. Hyvinvoinnin edistédmista tukevat ohjelmat ja suunnitelmat .............c.coooeeeveiiieicc 19

4. Suunnitelma hyvinvoinnin edistdmisesta 2013-2016 valtuustokaudella...............ccccccoeveueenennenne. 20
Sahkoisesta hyvinvointikertomuksesta saatavat indikaattoritaulukot ...............ccoeveeveiveecivieenneee. 21



Johdanto

Hyvinvoinnin edistdminen on kunnan perustehtdva. Hyvinvoiva kuntalainen on Lestijarven kunnanvaltuus-
ton yksi strateginen tavoite, joka on kirjattu valtuuston vuonna 2012 hyvaksymaan kuntastrategiaan.

Vuonna 2011 voimaan tullut terveydenhuoltolaki velvoittaa kuntia seuramaan asukkaittensa terveytti ja
hyvinvointia seka niihin vaikuttavia tekijoita vaestoryhmittdin seka kunnan palveluissa toteutettuja toimen-
piteitd, joilla vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin. Kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seki
toteutetuista toimenpiteistd on raportoitava valtuustolle vuosittain, minka lisdksi valtuustolle on kerran
valtuustokaudessa valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus.

Hyvinvointikertomus sisaltaa

1. katsauksen kuntalaisten hyvinvointiin ja siihen vaikuttaviin tekijoihin
2. suunnitelman kuntalaisten hyvinvoinnin edistamisesta
3. arvioinnin toteutuneesta hyvinvoinnin edistdmistoiminnasta ja hyvinvointipolitiikasta

Hyvinvointikertomuksen on valmistellut kunnan hyvinvointityéryhma/johtoryhma: Kiiskild Mari-Liisa, val-
tuuston .pj., Tuikka Jukka-Pekka, kunnanhallituksen .pj., Ahonen Esko, kunnanjohtaja., Mikela Tar-

ja, rehtori, Jussinmaki Teemu, rakennustarkastaja., Kellokoski-Kari Eija, tilaajajohtaja, Lamminpaa Merja,
pdivahoidon ohjaaja, Lindholm Pirjo, kirjastotoimen johtaja., Simila Marketta, maaseutuasiamies., Tiala
Niina, vapaa-aikaohjaaja., Kanninen Jarmo, tstosiht.

Hyvinvointikertomus on tausta-aineisto ja tyovéline luottamushenkilgille, kunnan johdolle ja toimialoille

strategioiden, talouden ja toiminnan suunnitteluun, paatoksentekoon seka hyvinvoinnin seurantaan. Hy-
vinvointikertomus tdsmentda vdestdn hyvinvointitarpeita ja arvioi toteutunutta toimintaa ja voimavaroja
suhteessa tarpeisiin.

Lestijarven hyvinvointikertomukseen valitut indikaattorit noudattavat valtakunnallisia ja alueellisia suosi-
tuksia hyvinvoinnin kuvaamiseen soveltuvista mittareista. Suurin osa indikaattoreiden tiedoista on saatu
tilasto- ja indikaattoripankki SOTKAnetistd sekd Tilastokeskukselta.



1. Hyvinvointitieto
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Vdestd 31.12.2012 2008 2009 2010 2011 2012
Lestijarvi 881 860 1853 847 1835
Halsua 1351 1323 1289 1275 1248
Perho 3020 2986 2934 12910 2923
Toholampi 3536 3493 [3480 3485 3426
Kaustinen 4313 4298 4302 4280 4287

Lestijarvella on syntyvyyden enemmyys ollut negatiivista viimeisen viiden vuoden aikana. Kun-

nassa on siis ollut enemman kuolleita kuin syntyneita. Lestijarvelld otettiin kdytt66n vuoden 2012
alussa kunnan lapsilisa 1000 euroa/vuosi kymmenen vuoden ajan jokaiselle kunnassa syntyville,
kirjoilla olevalle ja asuvalle lapselle. Vuoden 2013 aikana syntyi 14 uutta lasta kuntaan.
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Lestijarven nettomuutto on vaihdellut paljon eri vuosina. Nettomuuton ollessa negatiivista kun-
nasta on muuttanut enemman ihmisia pois, kuin sinne on muuttanut. Vuodesta 2008 vuoteen
2011 muuttoliikkeen kehitys on ollut positiivista, mutta vuonna 2012 suunta kaantyi jalleen huo-
nommaksi. Asuntotilanne rajoittaa lapsiperheiden muuttoa kuntaan. Omakotitalojen tarjonta ei
vastaa talla hetkelld kysyntda. Edullisia tontteja sen sijaan on Lestijarvelld tarjolla paljon.

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asul:asta
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Demografinen (tai vaestdllinen) huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65 vuot-
ta tayttanyttd on sataa 15-64 -vuotiasta (ty6ikdistd) kohti. Mitd enemman on lapsia ja/tai elike-
ikdisid, sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on. Lestijarven huoltosuhde on matalampi kuin vertai-
lukunnissa, mutta korkeampi kuin koko maassa. Lestijarvellad on alle 15-vuotiaita lapsia vdestosta
15,6 % vdestostad. Yli 65-vuotiaita on Lestijarvelld 25,2 % vaestostd. Koko maassa yli 65-vuotiaiden
osuus vaestostd on 18,8 %.
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Véaestoryhmien prosentuaaliset osuudet kunnittain 2012

0-14 -vuotiaiden 15-64 -vuotiaiden 65 vuotta tiyttaneiden

osuus vaestosta, % osuus vaestosta, % osuus vaestosta, %
31.12.2012 31.12.2012 31.12.2012
Koko maa 16,4 64,8 18,8
Halsua 14,4 59,0 26,6
Kannus 19,0 62,1 18,9
Kaustinen 18,2 61,8 20,0
Kokkola 18,7 62,8 18,5
Lestijarvi 13,9 61,0 25,1
Perho 25,8 56,0 18,2
Toholampi 19,1 58,9 22,0
Veteli 16,1 60,5 234
Lihde: Tilastokeskus, kuntien avainluvut

Tyollisyys

Tyopaikkaomavaraisuus ilmaisee tietylld alueella tyéssakayvien (tyopaikkojen) ja alueella asuvien

tyollisten maaran vélisen suhteen. Tuoreessa kuntarakennelaissa (478/2013) oleva tydpaikkaoma-

varaisuusperuste poikkeaa tdssa tarkastelussa kaytetysta tyopaikkaomavaraisuuskéasitteests. Mika-

li tydpaikkaomavaraisuus ylittad 100 prosenttia, on kunnassa sijaitsevien tydpaikkojen lukuméaara

kunnassa asuvien ty6llisten lukumaaraa suurempi. Tydpaikkaomavaraisuus on yksi Lestijdrven kun-

tastrategian tavoitteiden toteutumisen seurantamittari.




Kunta tyolli- | tyo- tyopaikkaomava- tyopaikkaomava- muutos
set paikat | raisuus 2011 (%) raisuus 2001 (%) | 2001-2011
Lestijarvi 321 300 93,5 100,6 -7
Halsua 508 391 77,0 90,6 -13,7
Kannus 2368 | 2278 96,2 105,6 -9,4
Kaustinen 1962 1760 89,7 91,7 -2,0
Kokkola 19682 | 20778 105,6 100,0 5,6
Perho 993 959 96,6 91,6 5,0
Toholampi | 1375 1133 82,4 90,4 -8,0
Veteli 1411 1092 77,4 90,0 -12,6

Lestijarven tyottomyysprosentti seuraa Kaustisen seutukunnan ja koko maan trendeja. Keski-
Pohjanmaan ty6ttomyysprosentti on perinteisesti ollut koko maata alhaisempi.
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Taloudellinen huoltosuhde eli elatussuhde ilmaisee kuinka monta tydvoiman ulkopuolella olevaa ja tys-
tonta on sataa tyollista kohti. Ty6ttémiin ja tydvoiman ulkopuolisiin lukeutuu koko ei-tyéllinen véesto, eli
tyottdmat, elakeldiset, lapset ja omaa kotitaloutta hoitavat. Lestijarven elatussuhde on parantunut vuodes-
ta 2009, koska tydllisen vaestonosan osuus on kasvanut samaan aikaan. Keski-Pohjanmaalla elatussuhde on
koko maata korkeampi, eli tydvoiman ulkopuolella olevia on enemman suhteessa tydssakayviin ihmisiin
kuin koko maassa keskimaarin.
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Elatussuhde kunnittain 2008 2009 2010 i2011
Lestijarvi 172,8 180,1 168,2 162,9
Halsua 163,4 167,3 1155,8 151,2
Perho 183,3 195,1 182,1 1193,5
Toholampi 140,1 147 151,8 153,5
Koko maa 124,1 133,7 131,1 129,4
Kannus 143,7 146 1421 1140,5
Kaustisen seutukunta 147,2 152,5 145,9 1146,6

Lestijarven tyollisten osuus vaestostd on hieman kasvanut viime vuosina, vaikka absoluuttisena
lukumaarana tyollisten maara ei ole lisddntynyt vuodesta 2008, vuoteen 2011.

Tyodlliset, % vaestosta
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Keskimadrainen eldkkeelle siirtymisika on Lestijarvella laskenut vuodesta 2010 vuoteen 2012 3,7
vuodella.
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Perheet

Lapsiperheiden prosentuaalinen osuus Lestijarven perheistd on laskenut vuodesta 2008 vuoteen
2012.

Lapsiperheet, % perheista
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Yhden hengen asuntokuntien osuus on hitaasti nousussa. Talld hetkelld yhden hengen asunto-
kuntia on Lestijarvelld 37,6 % kaikista asuntokunnista. Yksinasuville voi yksindisyys olla merkittava
hyvinvointiin vaikuttava tekija. Kunnan ja kolmannen sektorin yhteisty6ta tarvitaan mm. yk-
sinasuvien palvelutarpeiden kartoittamiseksi. Yhden hengen asuntokuntia on Lestijarvelld yhteen-
sd 134 kpl, joista yli 65-vuotiaiden yksinasuvien osuus on 71 henkil6a.
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Yksinhuoltajaperheiden osuus lapsiperheistd on korkeampi kuin naapurikunnissa. Lestijarveldisten

lahin perheneuvola sijaitsee Kannuksessa. Yksinhuoltajaperheiden méaara saattaa vaikuttaa per-

heiden tuen tarpeen lisddantymiseen.

Ylisinhuoltajaperheet, 9% lapsiperheista
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Kasvatus- ja perheneuvonnan asial:l.aat vuoden ail:ana / 1000 alle 18-vuotiasta
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Lestijarvella on yhtendinen koulupolku esikoulusta peruskoulun paattymiseen saakka. Tuttu ym-
paristo ja oppilaiden, opettajien ja vanhempien tuttuus helpottavat lasten koulunkdyntid ja mah-
dollisiin ongelmiin puuttumista. Koulukuraattoripalvelut on ostettu vuodesta 2011 lihtien JYTAn
alaisesta perheneuvolasta. Perheneuvolan ja koulun yhteistyd helpottaa oikea-aikaisen avun tar-
joamista perheille, joissa avun tarvetta ilmenee.

Kuntaan on valmistunut liikuntastrategia 2014-2019, jossa on esitelty kunnan tarjoamat liikunta-
mahdollisuudet ja kehittdmistoimenpiteet tuleville vuosille. Liikkuntastrategiatydn ohjeena on kay-
tetty sosiaali- ja terveysministerion esitettd (2010:3) suositukset liilkunnan edistdmiseksi kunnissa.
Lilkuntastrategian tarkoituksena on tuoda esille nykyiset liikuntapalvelut ja liikuntapaikat ja sen
pohjalta laatia suunnitelma litkkuntatoiminnan kehittamisesta eri ikdiselle vdestélle, ottaen huomi-
oon vaeston ikddntyminen, liikkuntapalvelujen tarve ja kehitettavat kohteet seké liikkuntapaikkara-
kentaminen. Strategian yhteydessa on liikuntapaikkaluettelo ja suunnitelma liikuntapaikkojen ra-
kentamisesta.

Kirjasto ja nuorisotilat ovat lapsille ja nuorille tarkeitd kohtaamispaikkoja. Kirjasto on avoinna nel-
jana paivan viikossa ja nuorisotilat kahtena paivéana viikossa.

Seurakunnan nuorisoty6 tukee omalta osaltaan lasten hyvinvointia.

Suomessa keratdan kokemustietoa lasten ja nuorten osalta mm. kouluterveyskyselyssa. Lestijarven
lasten ja nuorten maara on niin pieni, etta tietosuojasyista kouluterveyskyselyn tuloksia ei ole saa-
tavissa tilastollisessa muodossa.

Nuoret ja nuoret aikuiset

Etsiva nuorisotyd on aloittanut toimintansa 2012 syksylla. Etsivdn nuorisotyon toiminta on tarkoi-
tettu 15-28-vuotiaille nuorille, jotka vield miettivit omaa polkuaan opiskelu- tai tydeldmissa. Les-
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tijarveldisista kaikki oppilaat ovat saaneet jatko-opintopaikan peruskoulun jilkeen, mutta koulu-
tuksen ulkopuolelle jadvien osuus ilmaisee, ettd osa on keskeyttanyt opinnot.

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneilla tarkoitetaan henkiloitd, jotka ko. vuonna eivét ole opiskelijoita
tai joilla ei ole tutkintokoodia eli perusasteen jalkeista koulutusta.

Koulutul:sen ulkopuolelle jadneet 17 - 24~yuotiaat, % vastaavanil.aisesta vaestssta
127 @ Lestijarvi
114 @ Halsua
@®Perho
104 @ Toholampi
Kaustinen
9 @ Kol.o maa
8
7
6
5
4
3
2 + + + + +
2008 2009 2010 2011 2012
Tyoikaiset

Sairastavuusindeksi, johon vaikuttaa ladkekorvaus, kuolleisuus ja tyokyvyttomyys, on Lestijarvella
korkea. Koko maan keskiarvo saa sairastavuusindeksissa luvun 100. Lestijarvelld Kelan sairasta-
vuusindeksi luku on 124. Vaeston elintavat ovat eriytyneet voimakkaasti niin Lestijarvelld kuin ko-
ko maassakin, itsestddn hyvaa huolta pitavien ja epaterveellisesti eldvien kesken.

Kelan sairastavuusindel:si, il.aval.ioitu
130 @ Lestijarvi
@ Halsua
125 L —D @ Perho
@ Toholampi
120 Kaustinen
115 /
110 o- :
105 /
100 o ’ -~
a5
90 + —+ +
2008 2009 2010 2011 2012

12



Keskipohjanmaan terveydenhuollon jarjestamissuunnitelmassa on eriteltynd kansantautien esiin-
tyminen eri kunnissa. Luku 100 kuvaa koko maan keskiarvoa ja sen yli menevit arvot ilmaisevat,
ettd kyseistd kansantautia esiintyy kunnassa enemman kuin koko maassa keskiméaarin.

Kansantauti-indeksi sairaanhoitopiirin alueella on 117,5, joka on selvasti yli koko maan keskiarvon.

Kansantauti-
Indeksi Syddmen
vajaa- Verenpaine- Sepelvaltimo-
2011 vakioitu Diabetes Psykoosit toiminta Nivelreuma | Astma tautl tauti
Halsua 125,0 113,8 109,6 B .__9_7.’,.4_ 125,5 140,4
Kannus 121,2 131,1 114,7 959 e 101,8 1299
Kaustinen 1342 97,2 102,2 89,7 130,9 106,3
Kokkola 112,9 100,2 i 97,4 .- 848 1204 102,8
Kruunupyy 886 | a3 | see 76,1 s1a | 849
Lestijérvi 157,2 161,1 175,6 111,5 78,2 129,0
Perho 144,9 108,2 121,3 93,9 104,8 1479
Reisfirvi 161,6 114,6 129.,8 118,2 135,8 136,4
Toholampi 122,1 1244 90,8 ok .9:1,5_ sl 120,6 133.6
Veteli 127,4 | 94,6 121,2 83,8 | 123,0 117,4
KPSHP 117,5 103,9 99,5 87,1 | 167 109,5

Sairastavuus-indeksilla mitattuna sairaanhoitopiirin kuntien tervein viaestd asuu Kruunupyyssa.
Koko maan keskiarvoa pienempi sairastavuusindeksi on Kaustisella ja Toholammilla. Muiden kun-
tien

sairastavuusindeksit ovat koko maan keskiarvoa korkeammat. Korkeimmat sairastavuusindeksit
sairaanhoitopiirin alueella ovat Reisjédrvelld ja Lestijarvella.

Tyokyvyttomyyseldketta saavien maara on Lestijarvelld korkea. Ty6kyvyttomyyseldkkeiden maira
on yksi sairastavuusindeksiin vaikuttava tekija.

Ty6kyvyttom yyselal.etta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikdisestd viestdsta
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Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oil:eutettuja 25 - 64-vuotiaita, % vastaavanil:disestd viestosts
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Tuki- ja liikkuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tyékyvyttémyyselidketts saavien
suuri maara johtuu osittain elinkeinorakenteesta. Lestijarvelld on paljon maa-, metsi- ja kalatalou-
dessa tydskentelevid, joiden ty6 on ruumiillista, mika saattaa selittaa myés tyékyvyttémyyselak-
keelle siirtymisen. Keski-Pohjanmaalla maa- metsa- ja kalataloudesta elantonsa saavien tyéllisten
prosenttiosuus on 9 %, koko maassa osuus on 3,5 %, joten Lestijarven elinkeinorakenne on huo-
mattavan alkutuotantopainotteista. Fyysisestd kunnosta huolehtiminen ja sen yllipitiminen seka
ty6olosuhteisiin vaikuttaminen ovat tarkedssa roolissa, kun tuki- ja liikuntaelinten sairauksien
maaraa pyritdan vahentamaan.
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Myo6s mielenterveyden ja kdyttaytymisen hairididen vuoksi tyckyvyttémyyseldketta saavien maara

on myos Lestijarvelld korkeampi kuin naapurikunnissa ja koko maassa.
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Ikaihmiset

Ikddntyneiden itse kokemasta hyvinvoinnista on saatavissa verraten vahan sellaista tietoa, jonka
avulla voidaan seurata hyvinvoinnin kehittymistd, ja etenkin vertailujen teko kuntien valilld on vai-
keaa.

Sosiaali- ja terveysministeri6 on julkaisussaan lkdihmisten palvelujen laatusuositus (STM 2008:3)
maarittanyt yli 75-vuotiaiden palvelutason maarallisiksi tavoitteiksi. Alla olevassa taulukossa naky-
vat Lestijarven tavoitteet verrattuna valtakunnallisiin tavoitteisiin.

STM:n tavoitteet yli 75-vuotiaiden pal- | Valtakunnallinen tavoite | Lestijarvi vuonna
velutason maarallisiksi tavoitteiksi 2012

asuu kotona 91-92 % 83,5%

saa saannollista kotihoitoa 13-14 % 15,6 %

saa omaishoidon tukea 5-6 % 10,1 %
tehostetussa palveluasumisessa 5-6 % 16,5 %

hoidossa vanhainkodeissa tai pitkaai- 3% 0%

kaisessa hoidossa terveyskeskusten

vuodeosastoilla

Lestijarven yli 75-vuotiaiden kotona asumisen osuttaa ei ole mahdollista nostaa tilld palveluraken-
teella, jos Kotipirtin asiakaspaikat ovat taydessa kaytossa. Kotona asuvien osuus yli 75 vuotta tayt-
taneistd on matalammalla tasolla kuin vertailukunnissa. Kotipirttia laajennettiin vuonna 2009, jol-
loin kotona asuvien maara laski nykyiselle tasolle.

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, 9% vastaavanil.aisesta vaestosta

100 @ Lestijarvi
@ Halsua

o @®Perho

be @ Toholampi
Kaustinen

04 @ Kolio maa

92

90

88
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84

82

80
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Lestijarvelld yli 75-vuotiaiden yksinasuvien maara on pysynyt ldhes samana vuodesta 2008 saak-
ka.
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Yli 75-vuotiaiden yksinasuvien lukumaarat kunnittain

2008 2009 2010 2011 2012
Koko maa 190504 193358 197388 198557 202308
Halsua 56 57 55 63 64
Lestijarvi 45 43 45 43 45
Kaustinen 117 122 128 132 133
Perho 115 112 106 97 99
Toholampi 124 119 123 117 118

Saannollista kotihoitoa ja omaishoidon tukea saadaan Lestijarvelld enemman kuin valtakunnallinen
tavoite on. Kotipirtti on luokiteltu tehostetun palveluasumisen yksikoksi, siksi vanhainkodeissa ei
Lestijarvelld ole yhtdéan yli 75-vuotiasta.

Ymparisto ja yhdyskuntatekniikka

Lahivuosina kunnallistekniikan rakentaminen on teknisen toimen mittava panostus lestijarveliis-
ten hyvinvointiin. Hyvinvointipolun rakentaminen parantaa kuntalaisten liilkuntamahdollisuuksia.
Virkistysalueiden kunnossapito on myés teknisen toimen vastuulla. Kunnan alueella sijaitsee ret-
keilyalueita, joiden kehittamiseksi kunta tekee yhteisty6ta eri tahojen kanssa. Luontomatkailulla
on virkistysarvojen lisaksi tyollistava vaikutus kunnalle.

Vuosittain kunnan asuntokantaa yllapidetdan kaytettavissa olevien resurssien puitteissa. Kaavoitus
mahdollistaa uusien asuinalueiden sijoittumisen kunnan keskustan ldheisyyteen.

Kesdisin julkinen lilkenne kunnassa vdhenee kun koulukuljetukset eivét kulje. Oma auto tai muut
kulkuneuvot ovat valttamattémia asiointiliikenteen kannalta kunnan alueella likkkumiseen. Kunta-
laiset joutuvat ndin ollen ottamaan suuremman vastuun ldheistensd ja naapuriensa péivittaisten
asioiden hoitamisesta.
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2. Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset

Lestijarvi
VISIO VUOTEEN 2020
Lestijarven kunta on elinvoimainen, talous on kunnossa ja laadukkaat peruspalvelut pystytiin

takaamaan kuntalaisille. Vaikuttamismahdollisuudet ja edunvalvonta yhteistoiminta-alueilla on
turvattu. Kunta on aktiivinen palveluverkostojen kehittaja ja kayttaja.

TOIMINTA-AJATUS
Lestijarven monipuolisen yritystoiminnan vahvistaminen, alueen markkinointi ja matkailun ke-
hittaminen tavoitteena vahvistaa palvelujen kehitysta.

TOIMENPITEET

- kunnan, kuntalaisten ja yhteiséjen yhteinen tavoite itsendisen kunnan kehittidmisesti

- EU:n kehitysohjelmien hyddyntaminen kuntalaisten hyvinvoinnin ja yritystoiminnan kehitti-
miseksi

- kunnan vetovoimaisuuden, ty6llisyyden ja yritysten kilpailukyvyn kehittdmisessd hyddynne-
taan eri yhteisojen kehitysorganisaatioita

- nuorison viihtyvyyden parantaminen, raaka-aineiden jalostuksen kehittdminen ja kunnan
kiinnostavuuden ja tunnettavuuden parantaminen

- kuntalaisten hyvinvoinnin lisédminen

VALTUUSTON ASETTAMAT TAVOITTEET

- vdestomaaran kehityksen oikeneminen

- palvelutarjonta riittava, monipuolinen ja laadukas
- kunnan talous kunnossa

- hyvinvoivat kuntalaiset

- LYK:n ja Vuokrakotien talouden tervehdyttiaminen
- monipuolinen elinkeinoeldma

MITTARIT
Mittarit, joilla tavoitteen toteutumista seurataan:

Kunnan vdestomaard/syntyvyyden seuranta

Olemassa olevien julkisten palveluiden laatumittareiden tulosten hyédyntédminen (JYTA,
koulu, jne.)

kilpailukykyinen veroprosentti ja infrastruktuuri (sdhko, vesi, viemarointi, yritysten toimin-
taymparisto, tietoliikenneyhteydet)

Hyvinvointikysely kuntalaisille

Tilinpaatostiedot

Tyopaikkojen omavaraisuusaste
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3. Hyvinvoinnin edistamista tukevat ohjelmat ja suunni-
telmat

Keski-Pohjanmaan hyvinvointistrategia

Hyvinvointistrategian toteuttamisohjelma 2012-2015

Keski-Pohjanmaan kuntien ja Kruunupyyn kunnan Pdihde- ja mielenterveysstrategia
Keski-Pohjanmaan kuntien ja Kruunupyyn kunnan turvallisuussuunnitelma 2010-2015

Keski-Pohjanmaan kuntien ja Kruunupyyn kunnan perhe- ja ldhisuhdevékivallan vastainen toi-
menpideohjelma

Lestijarven kunnan liikuntastrategia
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2009-2012

Opetussuunnitelma paivitetty 2011, erityisen tuen ja opetuksen suunnitelma
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4. Suunnitelma hyvinvoinnin edistamisesta 2013-2016

valtuustokaudella

Kehittamiskohde Osallistujatahot Aikataulu | Mittarit
Lasten ja nuorten harrastusmah- | Koulu, lasten vanhemmat, | 2014-2015 | Skeittipaikka ra-
dollisuuksien lisadminen vapaa-ajantoimi, kylayh- kennettu

- skeittipaikan rakentami- distykset
nen

Nuorten kesatyollistamisen tu- Jarjestot, kunta, yritykset | 04/2014- Kesatyollistettyjen
keminen nuorten lukumaara
Mielenterveysongelmien vihen- | Alueen eri oppilaitokset, | 2014-2016 | Mielenterveyspe-
taminen etsiva nuorisotyd, sosiaa- rusteisesti tyoky-

- Etsivan nuorisotyon toi- litoimi, vapaa-aikatoimi vyttomyyseldketta
minnan tehostaminen ja ja sairauspédivara-
yhteistydon parantaminen haa saavien maara.
oppilaitosten kanssa Koulutuksen ulko-

- Koulunsa keskeyttaneiden puolelle jaaneiden
tukeminen 17-24-vuotiaiden

maara
Tiiviimpi yhteistyo Jytan perus- Kunta, Jyta, maakunnalli- | 2014-2015 | Kouluterveys-
terveydenhuollon kanssa esim. nen/seutukunnallinen kyselyssa koulu- ja
neuvola-koulu-paivihoito- malli toimintaan opiskelijatervey-
kotipalvelu denhoitoon tyyty-

- kuraattori ja koulupsyko- vaisten osuus
logipalveluiden saatavuu-
den parantaminen

Tyoikaisten ja ikdihmisten aktiivi- | Makee olo-hanke, Lystia 2014-2015 | Kansansairausin-
sen/liikuntatoiminnan lisddminen | liikkuntaa kaikelle kansalle- deksien vahenty-
ja edistaminen seka tyokykya hanke, Jyta, yhdistykset minen
ylldpitavan toiminnan lisadminen

- Ennaltaehkaisevit koti-
kdaynnit 75-vuotta taytta-
ville ihmisille

Tyo6ttomien ja sairaspadivdrahalla | Kunta, Jyta 2014-2019 | Aktivointitoimenpi-
olevien ihmisten omatoimisuu- teisiin osallistunei-
den ja yhteiseen toimintaan akti- den tyottémien
vointi madra; 2014 5 kpl,
tavoite 10/vuosi
Matalan kynnyksen palvelupis- Seurakunta, varhaiskasva- | 2014-2016 | Omahoitopiste

teet; ikdihmisten kohtaamispaik-
ka, varhaiskasvatuksen perheko-
koontumispaikka, omahoitopis-
teen perustaminen sopivaan

tus ja neuvola.
Eldkeldisjarjestot

perustettu mm.
verenpaineen mit-
tausta varten
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paikkaan. Terveystiedon jakami-
nen omahoitopisteessa

Sahkoisesta hyvinvointikertomuksesta saatavat indikaattoritaulukot

Merkkien selitykset

> Ei muutosta tai muutos alle 5 % MA W Muutos vihintidn 15 %
N v Muutos vahintdan 5 % AV Muutos myodnteiseen suuntaan
L)) W& Muutos vahintaan 10 % AV¥  Muutos kielteiseen suuntaan

Muutos tarkoittaa Lestijarvelld indikaattorissa tapahtunutta muutosta vuodesta 2008 ldhtien aina siihen
vuoteen, jolta tuorein tieto on saatavana. Punainen, keltainen ja vihred véri vertailukuntien arvojen kohdal-
la tarkoittavat Lestijarven suhdetta muihin kuntiin. Esimerkiksi jos Halsua tai Toholampi on - niin
Lestijarvelld tilanne on huonompi kuin niissd. Jos taas Halsua on - niin Lestijarvella tilanne on sitd
parempi. Keltainen tarkoittaa, etta ero kuntien valilid on alle 10 prosenttia.

Paketti 1: Kunnan rakenteet, talous ja elinvoima

V1 = Halsua@®
V2 = Perho

V3 = Toholampi
V4 = Kaustinen
V5 = Koko maa

Perusindikaattori® Lestijarvi Vi V2 V3 V4 V5
) Hals Perh Toho Kaus Koko

;Arvoo Muutoso

Vaesté 31.12. (2012) Info 835 +

Syntyneiden enemmyys (2012) Info -9 m

Huoltosuhde, demografinen (2012) Info 64 f

Elatussuhde (2011) Info 162,9 }

Vaestdennuste 2030 (2012) Info 681 ?7??

Kuntien vélinen nettomuutto / 1 000 asukasta -3,6 m

(2012) Info

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielend / 1 18 *

000 asukasta (2012) Info




Lapsiperheet, % perheista (2012) Info 33,3

Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheista (2012) 15,1
Info

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista }37,6 |
(2012) Info

Tyolliset, % vaestostd (2011) Info 37,9
Tyottomat, % tyévoimasta (2012) Info 8
Koulutustasomittain (2011) Info 242

Paketti 2: Kaikki ikaryhmat

Vi = Halsuaa
V2 = Perho
V3 = Toholampi

V4 = Kaustinen
V5 = Koko maa

Teema® Perusindikaattori@ Lestijarvi iV1 V2 V3 V4 V5
[Hals Perh Toho Kaus Koko

;ArvoolMuutoso:

Osallisuus Aadnestysaktiivisuus kuntavaaleissa, % 69,8 |69 5 68 4 66 7 |66 4
(2012) Info = ‘

1148

Terveys ja toimin- Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu 124,5 f

takyky (2012) Info

Turvallisuus Poliisin tietoon tulleet henkeen ja tervey- 11,2
teen kohdistuneet rikokset / 1000 asu- 4
kasta (2012) Info

Tasa-arvo ja oi-  Gini-kerroin, kdytettdvissé olevat tulot 25,2 l ' |

keudenmukaisuus ((2011) Info

Asuminen ja ym- Asunnottomat yksindiset / 1 000 asukas- 0 s

périst6 ta (2012) Info Y

Toimeentulo Kunnan yleinen pienituloisuusaste (2011) 17,1 | H
Info

Kuntalaisten pal- [Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) 46,9

velut kunnan strategisessa johtamisessa, pis- ?7?7?

temé&aré (2011) Info

Paketti 3: Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet



Vi = Halsuao
V2 = Perho

V3 = Toholampi
V4 = Kaustinen
V5 = Koko maa

Teema®  Perusindikaattori® Lestijérvi Vi V2 V3 V4 V5
Hals PerhiToho Kaus Koko!
Arvoo,Muutoso
Elaménlaatu Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8.- ja 9.- - 599 - 8,5 6,2 14,7 9,1
luokan oppilaista (2011) Info o
Henkinen hy-  |Keskivaikea tai vaikea masentuneisuus, % |- - = 13,219 14,7 12,8 |

vinvointi 8.- 9.-luokan oppilaista (2011) Info

7

Terveys ja toi- Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai |-
mintakyky huonoksi, % 8.- ja 9. luokan oppilaista 7?
(2011) Info

10,8 13,9 18,5 16,4

Turvallisuus Vanhemmuuden puutetta, % 8.- ja 9.luokan |- 14,6 14,3 20,3 22,3 '

i 277
oppilaista (2011) Info
Asuminen ja Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikis-|30,6 ; 29,2
ympéristo ta lapsiasuntokunnista (2012) Info |
Toimeentulo  |Lasten pienituloisuusaste (2011) Info 15,9 f -. -1-4,9 |
Kuntalaisten Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat 255 ___6_'_,1_ 102,5| 192,5'74
palveiut vuoden aikana / 1000 alle 18-vuotiasta ‘f‘ﬁ
(2012) Info
Paketti 4: Nuoret ja nuoret aikuiset
V1 = Halsua@®
V2 = Perho
V3 = Toholampi
V4 = Kaustinen
V5 = Koko maa
Teema®  |Perusindikaattori® Lestijarvi Vi V2 V3 V4 V5 _
_ ~ Hals PerhToho Kaus Koko
ArvoeMuutoso

Terveys ja Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 16 7,1
toimintakyky - 24-vuotiaita, % vastaavanikdisestd vaestos- m
ta (2012) Info

Opiskelu ja  Koulutuksen ulkopuolelle jaéneet 17 - 24- 9,3
tyd vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta
(2011) Info
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Paketti 5: Tyoikdiset

V1 = Halsua@®
V2 = Perho
V3 = Toholampi

V4 = Kaustinen
V5 = Koko maa

Teemao

Henkinen hy-
vinvointi

Henkinen hy-
vinvointi

Terveys ja
toimintakyky

Terveys ja
toimintakyky

Terveys ja
toimintakyky

Opiskelu ja
tyd

Opiskelu ja
ty6

Toimeentulo

Kuntalaisten
palvelut

Perusindikaattorio

'Mielenterveysperusteisesti sairauspaivédrahaa
saaneet 25-64-vuotiaat / 1000 vastaa-
vanikaistd (2012) Info

Mielenterveyden ja kayttdytymisen haéirididen
vuoksi tydkyvyttdmyyselédkettd saavat 25 -
i64-vuotiaat, % vastaavanikdisestad vaestosta
(2012) Info

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 25
64-vuotiaita, % vastaavanikéisestd vdestosta
(2012) Info

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-
vuotiaat, % vastaavanikaisesta vdestosta
(2012) Info

Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten
sairauksien vuoksi tyokyvyttémyyselaketta
saavat, % 16 - 64-vuotiaista (2012) Info

17,5

4,6

Keskimaérainen elékkeelle siirtymisika (2012) 55,7

Info

Vaikeasti tyollistyvat, % 15 - 64-vuotiaista
(2012) Info

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25-
64-vuotiaat, % vastaavanikdisesta vaestosta
(2008) Info

Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet 25 -
64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaistad (2012)
Info

2,6

1,2

0

Lestijarvi Vi V2 V3 V4 V5
'HalsPerh Toho KausKoko
_Arvoo!Muutoso |
} ll
611 IIIII
- 28,7

27,7 26,8 26,2
R ke o

58,6 61,1 58,1 59,2
A - |

" IIIII

?7?
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Paketti 6: lkaihmiset

V1= Halsuao

V2 = Perho

V3 = Toholampi
V4 = Kaustinen
V5 = Koko maa

Teemao

Henkinen hy-
vinvointi

Terveys ja
toimintakyky
Asuminen ja
ymparistd

Toimeentulo

Kuntalaisten
palvelut

Kuntalaisten
palvelut

Kuntalaisten
palvelut

Kuntalaisten
palvelut

lPerusindikaattorio

Dementiaindeksi, ikavakioitu (2009) Info -

Erityiskorvattaviin ldadkkeisiin oikeutettuja 65 71,9
vuotta téytténeita, % vastaavanikaisesta
vdestdsta (2012) Info

fKotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vas- 83,5
taavanikdisestd vaestosta (2012) Info

Taytté kansanelakettd saaneet 65 vuotta 1,9
tayttaneet, % vastaavanikaisestd vaestosta
(2011) Info

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet asi- 10,1
fakkaat vuoden aikana, % vastaavanikdisesta
véaestosta (2012) Info

Saannéllisen kotihoidon piirissé 30.11. olleet 15,6
75 vuotta téyttaneet asiakkaat, % vastaa-
vanikaisesta vdestostad (2012) Info

Ikééntyneiden tehostetun palveluasumisen
|75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12., %
vastaavanikéisestd vaestdsta (2012) Info

16,5

Vanhainkodeissa tai pitkdaikaisessa laitos- 10
hoidossa terveyskeskuksissa olevat 75 vuot-
ta tayttdneet 31.12., % vastaavanikaisesta
véestosta (2011) Info

Lestijarvi

?7?

1)
't

| 2| £ | F

Vi V2 V3 V4 V5

__ ~ Hals Perh Toho Kaus Koko
-Arvoo;Muutos°E =

- 111,178,6 77,4 100 |

74,176,1 70,4 68,1
{ |

90,788,2 89,3 [87,8 90

,Sl

12,2111,8 11,6 9,2 (11,8
I | !

9,3 10,2 10,4 11,9 6,1
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