Lestijarven kunta
Lestintie 39 JULKINEN TIEDOTE
69440 Lestijarvi

p. 06 8889111 Jaetaan kaikkiin talouksiin

PERINTEISET JOULUMYYJAISET Lestin koululla 20.11.2010 klo 11.00 — 14.00
Myyntipaikat jérjestdé 8. luokka. Varaa myyntipaikkasi (mielummin tekstiviestilld)
Anne Haasiomaki puh. 050 3513965
Ronja Tuikka puh. 050 4348755

PERINTEISET JOULUMYYJAISET Helluntaiseurakunnan rukoushuoneella
lauantaina 27.11.2010 klo 10.00 — 13.00.
Kasitoitd, tuoretta pullaa, joulutorttuja, kakkuja ym.. Arvontaa Kahvitarjoilu

YLI-LESTIN TYOVAENTALON JOULUMY YJAISET 4.12.2010 klo 10.00 — 14.00
Ilmaisen myyntipdydén voi varata Paula Tialalta puh. 040 5935660.
Puhvetista torttukahveja ja joulupuuroa. Kaikkien kavijoiden kesken arvotaan joulukinkku!




VESIMITTARIASIAA

Vield on vesimittarilukemia saamatta. Pyyddmme teitd kunnan vesi- ja viemdrilaitoksen asiakkaat
ilmoittamaan vesimittarilukemanne mahdollisimman pian, viimeistdan 12.11.2010 mennessa tekniseen
toimistoon puh. 8889 207/ Paivi tai 8889111. Kiitimme vaivannidstinne etukiteen!.

MAASEUTUTOIMI

ma 8.11.2010 klo 10.00-14.30 Laaturehulla lisé litroja —koulutus Kulttuuriopisto, Kilvia
Eviitd nurmirehun kayton tehostamiseen.

t19.11.2010 klo 10.00-14:45  Suunnitelmallisella hiehonkasvatuksella kestivis lypsylehmié
Vetelin kunnanvirasto, valtuustosali

ke 1.12.2010 klo 10.00-14:45 Eliinten terveys ja hyvinvointi —koulutus, Toholammin kunnantalo
Kerrasta kantavaksi

Ilmoittautuminen néihin koulutuksiin: www.oamk.fi/vene tai puh. 044 7250 688 tai
sdhkopostitse:timo.keskinen@kpedu.fi. Yksi luentopdivd maksaa 35 euroa. Viiden pédivén kurssipaketti 140
euroa. Koulutuspdivistd voi hakea maatalousyrittdjén opintorahaa 35 €/6 oppituntia.

VILJELIJA TYONANTAJANA —piivi
keskiviikkona 17.11.2010 Kaustisen evankelisella opistolla.
IImoittautuminen: http://projekti.kpedu.fi/tictoseppa tai projektipédéllikko Tiina Paavola, puh. 040 808 5041.

MAITOTILANEUVONNAN ASIAKASTILAISUUS

torstaina 18.11.2010 klo 11.30 -14 Pietilén lomatalossa

maitotilaneuvonnan ajankohtaisista asioista. Tilaisuudessa valitaan edustaja Pro Agria Keski-Pohjanmaan
maitotilavaliokuntaan. Tilaisuuksissa on mukana my6s kenttépééllikkd Vesa Hihnala Snellmanilta.
Tervetuloa! Jérjestdja: ProAgria Keski-Pohjanmaa

MAATILAN SOPIMUKSET —péivi

torstaina 25.11.2010 klo 10-15 Ylivieskan kaupungintalon valtuustosalissa

sama koulutus tiistaina 30.11.2010 klo 10-15 Kannuksen maaseutuoppilaitoksella

Miten varmistan oikeuteni kaupantekotilanteessa? Millaisen sopimuksen yhteiset koneet tarvitsee? Enté jos
asiat eivit mene niin kuin on sovittu? Tilaisuudessa puhutaan kdytdnnonliheisesti maatalouteen liittyvistad
sopimuksista, joita tarvitaan mm. investoinneissa, yhteistyossé ja —koneissa, urakoinneissa jne. Péivin
aikana késitellddn my0s perheoikeudellisia sopimuksia (testamentit, avioehdot). Ilmoittautuminen:
http://projekti.kpedu.fi/tietoseppa tai puh. 040 808 5041/Tiina Paavola.

VAPAA-AIKATOIMI

NUORISOTOIMI

Nuoppari avoinna 13v-18-vuotiaille joka toinen maanantai (parittomat vko
klo 18.00-20.30 ja joka perjantai klo 19.00-20.30. Tule viettddmaan aikaa
kavereiden kanssa pelaillen pingistd, biljardia ym. peleja.

LIIKUNTATOIMI

Ohjattua kuntoliikuntaa keskiviikkoisin klo 18.30.
10.11., 17.11. ja 24.11. vesiliikuntaa Lylyn pisarassa, 2€ / kerta + jokainen maksaa uintilipun itse
1.12 Venyttely/ rentoutus Lestin koululla, osall. 2€

Kuntokampanja 1.9.- 30.11.2010. Kuntokorttiin merkitédén vih. 30 min kestiva yhtdjaksoinen
litkuntasuoritus. Kuntokortit palautetaan viim.10.12 mennessd kunnantoimistolle. Kaikkien kuntokortin
palauttaneiden kesken arvontaa. Kuntokortin saat kunnantoimistolta tai tulostettua netisti www.lestijarvi.fi



http://www.lestijarvi.fi/
http://projekti.kpedu.fi/tietoseppa
http://projekti.kpedu.fi/tietoseppa
http://www.oamk.fi/vene

YLEISOTILAISUUS MUISTISAIRAAN OIKEUDELLISESTA ASEMASTA

Tule kuulemaan ajankohtaista asiaa arkipéivén jarjestelyistd muistisairauden kohdatessa

KANNUKSEN KAUPUNGINTALON VALTUUSTOSALISSA 11.11. klo 18.00 0- 21.00
¢ Klo 18.00 Aloitetaan kahvituksella
e Klo 18.30 Anna Miki-Petija-Leinonen Helsingin yliopistosta luennoi aiheesta

*  Projektikoordinaattori Kaisa Isokédantd kertoo Keski-Pohjanmaan Muisti Yhdistys ry:n toiminnasta
Tervetuloa JYTA, Kannuksen kaupunki

TERVEYSKESKUS

INFLUENSSAROKOTUKSET RISKIRYHMILLE SYKSYLLA 2010

Influenssarokotuksia annetaan terveyskeskuksessa ilman ajanvarausta seuraavina rokotuspéivini:

6-35 kuukauden ikiiset lapset Kaikki ilmaiseen rokotukseen oikeutetut ja itse rokotuksen

t1 16.11. klo 13.00 — 15.00 hankkineet:
ke 17.11. klo 12.00 — 16.00

v
ke 24.11. klo 9.00 — 12.00 =
ti  7.12.klo 12.00 — 16.00 =
Raskaana olevat rokotetaan neuvolakiyntien yhteydessi \‘:‘ >
Kotisairaanhoito ja Kotipirtti huolehtivat omien asiakkaidensa rokotuksista. ¢
f | |
Edella mainittuja rokotusaikoja pyydetiin ensisijaisesti noudattamaan. Jos edelld mainitut ajankohdat eivét
sovi, on rokotukseen varattava aika Ajanvaraus neuvolaan ma - pe klo 8.00 -9.00, puh. 06-8889 244,

050-593 5552 tai terveyskeskukseen ma ja ke klo 14.00 - 15.30, puh. 8889 253.
Influenssarokotus siséltdd myds sikainfluenssarokotteen

Maksuttomaan influenssarokotukseen ovat tdnd vuonna oikeutettuja:
* Kaikki 6-35 kuukauden ikiiset lapset
- Ensimmaisti kertaa rokotettavat lapset tarvitsevat kaksi rokotusta kuukauden vélein. Aiemmin saman
influenssakauden aikana kaksi rokotusta saaneille riittdd yksi rokotus.
* Kaikki 65-vuotta tiyttineet (v. 1945 ja sitii ennen syntyneet)
* Raskaana olevat
* Influenssaa sairastavia infektiopotilaita, immuunipuutteisia tai ifikkiiiti potilaita hoitava
terveydenhuollon henkilokunta
* 3-64-vuotiaat Liiiketieteellisiin riskiryhmiin kuuluvat henkilét, joilla on
e saannollistd laakitystd vaativa sydinsairaus
¢ krooninen keuhkosairaus, joka vaatii toistuvaa tai saannollistd laakitysta
¢ krooninen aineenvaihduntasairaus, esim. tabletti- tai insuliinihoitoinen diabetes, lisimunuaisen kuoren
vajaatoiminta
e krooninen maksasairaus tai munuaisen vajaatoiminta
e vastustuskykya heikentdvé tauti, esim. leukemia, lymfooma, HIV
» vastustuskykyd heikentéva hoito, esim. elinsiirtoon, syopéaén, Crohnin tautiin tai reumaan liittyen

Muut kuin riskiryhmédén kuuluvat henkil6t voivat myos halutessaan ottaa rokotuksen. Reseptin voi pyytéda
terveyskeskuksesta. Lisétietoja rokotuksista ja riskiryhmisté voi kysyé ylla olevista puhelinnumeroista.




LESTIJARVEN TAKSIEN VIIKONLOPPUPAIVYSTYKSET

perjantai illasta klo 20.00 — maanantai aamuun klo 6.00 saakka

pe —ma 05.11. - 08.11. Sakari Simila 040 5040304
pe —ma 12.11. - 15.11. Jaakko Mattila 0400 365631
pe —ma 19.11. - 22.11. Pertti Huhtala 050 5207329
pe —ma 26.11. - 29.11. Sakari Simila 040 5040304

Lestijirven Metsistysyhdistys ry.n .
HIRVIPEIJAISET g N L T

C )

? VS‘?

Lauantaina 20.11.2010
Lestin koululla klo 11.00 - 15.00

Arvotaan vasan takaronkka! Arpoja myytdvéna paikan paalla.
Tervetuloa!

LESTIJARVEN KOTISEUTUYHDISTYS

Lestijérven Kotiseutuyhdistys r.y:n SYYSKOKOUS perjantaina 26.11.2010 klo 18.00 Kunnanviraston
valtuustosalissa. Kokouksessa késitelldén sidéntdjen madrddmat asiat. Tervetuloa!

Syyskokouksen jélkeen uuden LESTIN MUTIN julkistaminen

KINKKUBINGOT ovat alkaneet Yli-Lestilla.

Kinkkubingoa pelataan maanantaisin klo 19.30, Kahvitarjoilu
Tervetuloa

LESTIJARVEN VASEMMISTOLIITTO RY

Lestijarven Vasemmistoliitto r.y:n SYYSKOKOUS 7.11.2010 klo 18.00 Yli-Lestin tydvéentalossa.
Kokouksessa kisitellddn sddntéjen madraamat asiat. Tervetuloa!

MTK LESTIJARVI

MTK:n SYYSKOKOUS torstaina 11.11.2010 klo 19.00 kotitalousluokassa Lestin koululla.
Esilld sddntomaaraiset asiat. Mukana Jouni Jyrinki kertomassa ajankohtaista asioista.
Tervetuloa!

SUOMEN KESKUSTA LESTIJARVEN PAIKALLISYHDISTYS

SYYSKOKOUS 21.11.2010 klo. 13.00 Lestin koululla. Hallituksen kokous klo 12.30
Kokouksessa mukana kananedustaja Mika Lintila.




46"- LESTIJARVEN 4H-YHDISTYS
4H-AAMUKERHO keskiviikkoisin klo 8.00 Lestin koululla musiikkiluokassa, ohjaajana Henna Honkapera

4H-KOKKIKERHO kokoontuu joka toinen viikko keskiviikkoisin klo 14.30 Lestin koulun
kotitalousluokassa, eli seuraavat kerhokerrat 10.11.2010 ja 24.11.2010, ohjaajana Titta Brandt.

4H-HEPPAKERHO alkaa tiistaina 9.11.2010 klo 16.00 Lestin koululla. Ohjaajina Maria Véisinen ja
Katariina Asteljoki. Kerhomaksu 10€. Kerho on tarkoitettu vain jésenille, koska heilld on voimassa oleva
tapaturmavakuutus. Ensimmaiselld kerhokerralla kdydéaén ldpi talven ohjelmaa ja tehdéén ns. 1dhtotesti
osallistujille. Lisatietoja kerhosta puh. 040 822 7793/Maria

tai puh. 040 466 6394/Kata

RETKI JOULUPUKIN PAJAKYLAAN ROVANIEMELLE LAUANTAINA 27.11.2010
Matkan hinta 20€/4H-jasenilt ja 25€/ei-jdseniltd
Matkalle ldhdetéén klo 6.30 Kauppisen huoltamolta
[Imoittaudu mukaan, paikkoja rajoitetusti!

TOP — TEHTAVIA osoitteessa www.4h.fi Valitse tehtivi ja tee se, ota ohjaajan kuittaus esim.
vanhemmiltasi ja palauta 4H-toimistoon.

Olethan muistanut maksaa jéisenmaksun? Perhejésenmaksu vuodelle 2010 on 40€ ja silld padsevit jaseniksi
kaikki perheen yli 6-vuotiaat. Jasenmaksun voi suorittaa tilille 547112 — 518147.

Yhteystiedot: 4H-toiminnanjohtaja Henna Honkapera, p. 0500 — 971 179, 4h@lestijarvi.fi

Tonnitalkoo haasteet

Haasteeseen vastannut haastetut

Jorma Koski-Vahala Juha Koskela, Toimi Kalliokoski, Olli Pirkkanen
Airi Kinnunen

Raija Brandt

Jari Jokela

Raija Lappi

Téna vuonna tonnitalkoilla tydllistettiin 22 Lestijarveldistd nuorta, tdstd iso kiitos haasteisiin osallistuneille.
Isot kiitokset myos tyontilaajille sekéd yrityksille / yhdistyksille jotka tukivat nuorten tydllistdmisté isommalla
summalla.

Tonnitalkoita vuonna 2010 isommalla summalla tukivat seuraavat:
LC-Lestijirvi, LC-Ladyt, Toholammin Osuuspankki, Yli-Lestin Bingo, yksityisten kesikirppis ja Raita
Pyhiila.

HYVANTEKEVAISYYS TAPAHTUMA
> Tulossa Lestin koululla 5.12.2010 klo 14.00

Mukana mm. iskelmé-artisti Juha Metséiperi



mailto:4h@lestijarvi.fi
http://www.4h.fi/

YLI-LESTIN KYLAILTA

Kyléilta torstaina 18.11.2010 klo 18.30 Sos.dem.talolla. Toivotaan kaikki kylildiset vauvasta vaariin
tervetulleeksi. Torttukahvi tarjoilu

* Suunnitellaan kylén yhteisté joulujuhlaa sekd muuta toimintaa

jarjestdad Yli-Lesti Seura ry

KIRJASTO
Piikirjaston aukioloajat
Maanantai 13.00 - 19.00
Tiistai 11.00 - 15.00
Keskiviikko 13.00 - 19.00
Torstai 12.00 - 16.00
Perjantai 12.00 - 17.00

HUOM! Kirjaston tietokoneet seké lasten ja nuorten sarjakuvat sekéd nuorten aikuisten hylly on siirretty
takaisin entiseen tietotupaan. Késikirjasto on entiselld paikallaan.

Tule kayttdmaédn uudelleen kalustettua tilaa!

JAAKIEKKORETKI OULUUN

Lestijarven Kiisto ja Lestijarven kunnan vapaa-aikatoimi jirjestavit lauantaina 4.12. jadkiekkoretken Ouluun
Kaérpat-Jokerit- peliin, joka alkaa klo 18.30. L&hto Yli-Lestiltd 14.20, kirkonkyldltad 14.30 ja Syristd 14.40.
Kotimatkalle 1&hdetddn pelin jélkeen noin klo 21.00

Linja-autoon mahtuu 50 henked ja matka toteutuu, jos osallistujia on véhintdan 30. Matkan hinta 20 €
(sis. kyyti+péasylippu). Ilmoittautumiset 26.11.2010 mennessa Sassalin Pekalle (p. 050 321 9164).

Suomenselian kansalaisopisto
Villalankojen vérjdys kotitalousluokassa 13.11. klo 10.00 alk. Huom paivé!

Lahjojen yo 3.12. klo 18.00 — 24.00 Lestin koulu. Tule valmistamaan keskeneriisid joululahjoja,
kirjoittamaan joulukortit tai vaikka paketoimaan lahjasi hyvéssi seurassa. Ota mukaan eviit, ettei nalka
paise yllattdmaan.

op. P. Tiala




	                                                                       Jaetaan kaikkiin talouksiin
	VESIMITTARIASIAA
	YLEISÖTILAISUUS MUISTISAIRAAN OIKEUDELLISESTA ASEMASTA



